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Introdução:  Atenção  ao  câncer  requer  uma  abordagem integral,  que  ultrapasse  a
dimensão  clínica,  contemple  promoção  da  saúde,  prevenção,  diagnóstico  precoce,
tratamento integral para melhorar a integralidade da atenção às pessoas com câncer são
ações que têm sido incorporadas na atenção primária à saúde. A pessoa com câncer
necessita do cuidado integral e contínuo, desde o acesso ao diagnóstico precoce até o
acompanhamento  multiprofissional.  Objetivo:  o  objetivo  principal  é  relatar  sobre  a
vivência  multiprofissional  a  partir  da  prática  de  acompanhamento  de  pacientes  em
tratamento  oncológico  na  atenção  primária.  Relato  de  experiência:  A atuação  no
âmbito da Residência Multiprofissional em Oncologia, fundamentada nas estratégias de
promoção da saúde, possibilitou o desenvolvimento de diversas ações de educação em
saúde no território, direcionadas à integralidade do cuidado. Essas ações contemplaram
desde a identificação precoce de sinais e sintomas até o acompanhamento contínuo,
incluindo a abordando sobre os direitos da pessoa com câncer, orientações relacionadas
a hábitos  de vida saudáveis,  manejo de efeitos  adversos do tratamento e  oferta  de
suporte  psicossocial,  nutricional,  de  saúde  bucal  e  fisioterapêutico.  As  atividades
realizadas junto aos grupos comunitários foram conduzidas por meio da escuta ativa, do
compartilhamento  de  experiências  e  da  construção  coletiva  de  estratégias  de
autocuidado. Conclusão: Pensar sobre a temática demonstrou-se inspirador, uma vez
que possibilitou novas formas de cuidado oncológico no âmbito da atenção primária. A
atuação  multiprofissional  é  essencial  nesse  processo,  pois  possibilita  a  abordagem
integral das necessidades físicas, psicológicas e sociais do paciente e de sua família.
Assim,  conclui-se  que  a  atuação  multiprofissional  amplia  o  cuidado  integrado
possibilitando  o  fortalecimento  das  ações  de  promoção  e  prevenção  do  câncer,  a
identificação precoce de necessidades e o direcionamento adequado para serviços da
rede de atenção. Além disso, atuação multiprofissional permitiu não apenas as práticas
de cuidado e de orientação sobre câncer, mas também, proporcionando uma abordagem
sensível e significativa que transcende as formas de lidar com a doença.
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