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ATUACAO DO ENFERMEIRO NA EDUCACAO FRENTE A DOACAO DE ORGAOS

LUIS HENRIQUE DA SILVEIRA; ARTHUR GARCIA GASPAR NELO; SARA ALVES VIANA;
BRUNA SILVA TORRES; ELIANA FATIMA DE ALMEIDA NASCIMENTO

Introducao: O transplante de 6rgaos ¢ uma pratica consolidada na medicina, oferecendo
tratamento eficaz para doencas terminais. No entanto, o nimero de doagoes ainda é
insuficiente, sendo a recusa familiar um dos principais empecilhos influenciados por falta
de informacao, aspectos emocionais e crencas religiosas. Nesse contexto, o enfermeiro
atua como elo entre equipe de saude e familiares, assumindo também o papel de
educador. Objetivo: Descrever as dificuldades enfrentadas pelos enfermeiros na
comunicacao sobre doacao de 6rgaos e identificar barreiras recorrentes. Metodologia:
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura com busca bibliografica encontradas na
base de dados SciELO, LILACS e PubMed, publicados de 2020 a 2024. Durante a busca e
cruzamento dos descritores nas bases, foram selecionados 40 artigos dos quais 19 artigos
integram a presente revisao. Resultado: Os principais desafios identificados foram o
desconhecimento da populacao sobre a morte encefalica, auséncia de comunicagao
prévia do desejo de doar, despreparo da equipe de enfermagem e tempo reduzido para a
aceitagdo do luto. Outros fatores incluem dudvidas quanto a integridade do corpo e ao
ambiente inadequado das entrevistas. Conclusao: Os estudos apontaram que o
desconhecimento da populagao sobre a morte encefédlica sdao as maiores dificuldades na
aceitacao da doagao. As particularidades que envolvem o tempo reduzido para a tomada
de decisdo impactam na concretizacdo da doacgao. O enfermeiro, por seu vinculo com o
paciente e familia, é essencial no processo educativo sobre doac¢ao, sendo necessarios
apoio institucional e estratégias permanentes que alcance a equipe de saude e populacao
com a finalidade de ampliar o didlogo e reduzir recusas familiares.
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