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EXPERIENCIA EXITOSA DO PROGRAMA MIGUILIM EM CAMPO DO MEIO-MG

TANIA ROCHA CABRAL RIBAS; KESSYA SILVA FERNANDES; LETICIA ROCHA
MARINHO

Introducao: O Programa Miguilim é um Programa da Secretaria de Satude Estadual de

Minas Gerais, em parceria com a Secretaria de Educacao Estadual. A denominacgao
“Miguilim”,refere-se a um personagem de uma obra de Guimaraes Rosa, onde um garoto
do sertao, ndo entendia o mundo dos adultos, pela deficiéncia visual. A baixa visdo na
populacao escolar, interfere no desenvolvimento intelectual, psiquico e social.Objetivo:
Ampliacao das agdes de promoc¢ao e prevencao de agravos em saude ocular.
Metodologia: Estudo quantitativo e transversal, para a avaliacao da acuidade visual de
todos os estudantes da rede publica de ensino do Municipio. Apds capacitacao dos
professores da rede, para a aplicagao do teste de Snellen, foi realizada a triagem dos
estudantes entre 5 e 18 anos. Apos a triagem foram identificados os estudantes com a
possibilidade da necessidade da correcao optica e encaminhados para as Unidades
Basicas, onde foi realizado o diagnostico pelo oftalmologista credenciado do Municipio e
posteriormente, o encaminhamento para atencao especializada, para a realizacao de
exames de maior grau de complexidade e a elaboracao das receitas dos que tiveram
acuidade visual menor que AV<0,7. Na ultima fase, os estudantes foram encaminhados
para o Municipio de Alfenas, para o Consoércio Intermunicipal de Saude dos Municipios
da Regidao dos Lagos do Sul de Minas (CISLAGOS), para a escolha das armacoes e
entrega dos éculos.Resultados: Foram triados e encaminhados pelos professores
62(100%) estudantes que receberam atencdo oftalmoldgica, com a possibilidade da
necessidade da correcao com a confeccao de 6culos.Da amostra total ,17(27,41%) dos
estudantes da Rede Municipal de Ensino do Municipio de Campo do Meio-MG,
apresentaram a necessidade da corregao oOptica. A detecgdo da baixa visdo na populagdo
escolar é importante acao de promocao da saude ocular e estratégia efetiva a prevencao
de agravos de saude ocular. O Programa ainda permitiu o fortalecimento do Programa
de Saude do Escolar, por meio da integracao saude/educacao e a necessidade da
implementacdao de acdes de promocao da saude visual, de forma longitudinal, visto
expressivo resultado de baixa acuidade visual. Conclusao: A integracao da Saude e
Educacao, ampliou as agdes de promogcao e prevencao de agravos em saude ocular.
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