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DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS AGRICULTORES FAMILIARES DURANTE O
PROCESSO DE ROTULAGEM DOS ALIMENTOS

JULIA AMARIJO CORREA; IVANIRA AMARAL DIAS; CLAUDIA DANIELE TAVARES
DUTRA; JUCILENE MAGALHAES ALVES SOUSA

Introducao: A agricultura familiar tem um importante papel na seguranca alimentar e
no abastecimento de alimentos no Brasil. No entanto, os agricultores familiares tém como
um dos principais obstaculos enfrentados a rotulagem e a dificuldade de insercao de seus
produtos no mercado formal. Objetivo: Analisar os principais desafios enfrentados pelos
agricultores familiares brasileiros no processo de rotulagem de seus produtos
alimenticios. Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica de artigos cientificos,
publicados entre 2015 e 2025, todos em Lingua Portuguesa, com texto completo
disponivel de diferentes regides do pais. A busca foi feita por meio do Portal de
Periodicos da CAPES, utilizando o termo “AND” entre as palavras-chave “agricultura
familiar” e “rotulagem”. Resultados: Os principais desafios encontrados pelos
agricultores familiares foram os custos elevados para adequacao as exigéncias legais,
burocracia para obtencao de registros e certificacoes, falta de politicas publicas eficazes
e de assisténcia técnica especializada para a aplicacao das normas vigentes, definidas
pela Anvisa e pelo Ministério da Agricultura. Além disso, identificou-se baixa
compreensao sobre a importancia do rétulo como ferramenta de comunicagdo com os
consumidores e valorizacao e seguranca do produto. Conclusao: O processo de
rotulagem na agricultura familiar é considerado desafiante. Ressalta-se a importancia de
um didlogo maior entre os 6rgaos governamentais, instituicées de apoio técnico e
agricultores deste setor, com suporte e capacitacao continuada, simplificando os
processos e construindo projetos de incentivos financeiros. A regularizacao da rotulagem
¢ essencial para agregar valor e seguranga aos produtos, ampliar o mercado e promover
sustentabilidade econémica local para os agricultores familiares.
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