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INCIDENCIA DE PAIR NO ESTADO DE ALAGOAS SEGUNDO SEXO, FAIXA
ETARIA E TEMPO DE EXPOSICAO AO RUIDO (2014-2024)
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Introducao: A Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR) é uma das doencgas
ocupacionais irreversiveis mais prevalentes no mundo, resultante da exposicao
prolongada a elevados niveis de pressao sonora. Objetivo: Diante dessa realidade e da
necessidade de um olhar mais atento sobre o tema, este estudo teve como objetivo
analisar a incidéncia de PAIR no estado de Alagoas, segundo sexo, faixa etéria, tipo de
ruido e tempo de exposigdo, no periodo de 2014 a 2024. Metodologia: Trata-se de um
estudo ecoldgico, com analise de dados secundérios do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacao (SINAN), extraidos da plataforma DATASUS. Foram incluidas 70
notificagoes, estratificadas por sexo, tipo de ruido, faixa etdria e tempo de exposigao. A
andlise descritiva utilizou valores de frequéncia absoluta e relativa. Resultados: Com
base nas buscas, observou-se maior incidéncia no sexo masculino (91,43%) e maior
prevaléncia entre as idades de 35-44 anos (25,71%) e 45-54 anos (22,86%). Em relagdo
ao tipo de ruido, a pesquisa demonstra que 54,29% dos casos foram expostos a ruidos
continuos e 70% informaram que a exposicao ocorreu durante anos. Os dados de inclusdo
das notificagoes no SINAN demonstraram registros mais expressivos nos anos de 2017
(22,86%) e 2020 (20%). Na anadlise dos dados, ficou claro que a maioria das notificagoes
de PAIR em Alagoas estd concentrada no sexo masculino e em individuos com tempo de
exposicao prolongado a ruidos continuos. A faixa etdria mais afetada varia, com uma
presenca consideravel de casos entre os 35 e 54 anos. Conclusao: Diante dessas
informacgdes, o estudo evidencia a necessidade de intensificagdo das estratégias de
prevencao, vigilancia e promogao da saude auditiva no ambiente de trabalho,
especialmente para os grupos mais vulneraveis identificados. A andlise também destaca a
importancia da continuidade e do aprimoramento das notificagdes para subsidiar
politicas publicas eficazes de protecdo a satide do trabalhador.
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