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Introdução: A anemia falciforme é caracterizada por crises vaso-oclusivas repetidas e
danos  progressivos  aos  órgãos.  O  teste  do  pezinho  ao  nascimento,  pode
significativamente  melhorar  as  taxas  de  sobrevivência  e  a  qualidade  de  vida  dos
pacientes. Objetivo: O objetivo deste estudo e analisar o impacto do diagnóstico  tardio
ressaltando como a falta de acesso a diagnósticos precoces e a tratamentos adequados
pode  agravar  as  consequências  da  doença,  aumentando  a  mortalidade  infantil  e
reduzindo a qualidade de vida. Metodologia:  Este estudo adota uma abordagem de
revisão integrativa de literatura. Os descritores utilizados foram selecionados a partir dos
sistemas  de  indexação  MeSH  (Medical  Subject  Headings)  e  DeCS  (Descritores  em
Ciências  da  Saúde).  Os  descritores  incluem  "traço  falcêmico",  "diagnóstico  tardio",
"anemia  falciforme",  "jovens  de  baixa  renda".  A  base  de  dados  utilizada  para  a
recuperação dos artigos foi o PubMed. Os critérios de inclusão englobam artigos que
discutem as consequências do diagnóstico de ambos os sexos, sem limitação de idade,
identificando  as  barreiras  ao  acesso  aos  serviços  de  saúde  e  as  políticas  públicas
relacionadas à anemia falciforme. Os critérios de exclusão adotados incluem artigos que
não  abordam  especificamente  o  diagnóstico  precoce  da  anemia  falciforme,  estudos
indisponíveis em texto completo ou que não estão relacionados à população de baixa
renda. Resultados: Foram encontrados 29.378 artigos no PUBMED e 26.202 na BVS,
totalizando  55.580  artigos.  Houve  11.298  registros  eliminados  por  completude  e
disponibilidade dos textos. Durante a triagem, foram excluídos por fuga da temática
8.464 artigos e 177 artigos por duplicidade. Desta maneira, 30 registros foram utilizados
para a construção desta revisão. Dos 30 estudos selecionados para esta revisa o, ampla
maioria foram publicadas em revistas. A maior parte dos estudos foi conduzida no Brasil.
Os  métodos  mais  prevalentes  foram estudos  epidemiológicos.  Conclusão:  O  estudo
mostrou  que o diagnóstico tardio está frequentemente associado a complicações de
saúde que poderiam ser evitadas, além de um aumento na utilização de serviços de
emergência. A mobilização de recursos e o engajamento da comunidade também são
cruciais para garantir que essas iniciativas sejam efetivas e sustentáveis a longo prazo.
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