Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6, N22, 2025

(..h.. Brasileiro de

; Saude

+ Vi Congresso

o

o B

RELATO DE EXPERIENCIA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A
COMUNIDADE RIBEIRINHA NO DISTRITO DE CALAMA-RO

MATHEUS ARAUJO NOBRE; LETICIA LIMA CONCEICAO

Introducao: A extensdo universitaria é um processo académico que promove a
integracao entre a universidade e a sociedade, permitindo a troca de saberes. Dentre os
grupos atendidos, destaca-se a populagao ribeirinha, composta por pessoas que vivem as
margens dos rios e enfrentam dificuldades de acesso a servigos publicos, especialmente
na area da saude. Trata-se de um publico em situagdo de vulnerabilidade social, que
depende, majoritariamente, da natureza e da ag¢ao de politicas publicas para suprir
necessidades bdasicas. Objetivo: Relatar a experiéncia académica na promocao da
assisténcia de enfermagem a comunidade ribeirinha do distrito de Calama, em Porto
Velho-RO. Relato de caso: Trata-se de um relato descritivo, realizado em 2023, por meio
da expedicao Barco Saude e Cidadania, projeto de extensdao promovido por uma
Instituicao de Ensino Superior Privada de Porto Velho. A agao ocorreu no distrito de
Calama, situado a 10 horas de barco da capital, com aproximadamente 7.000 habitantes
e 600 familias. Os académicos de enfermagem participaram ativamente dos
atendimentos, oferecendo servigos como aferigdao de sinais vitais, curativos, coleta de
citopatoldgico, puericultura, pré-natal, educacdao em satude com materiais ludicos e
visitas domiciliares para pessoas com comorbidades, em parceria com a equipe da
Unidade Basica de Saude (UBS) local e os Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Os
atendimentos ocorreram por livre demanda, com triagem inicial realizada pela equipe de
enfermagem. A vivéncia oportunizou ainda a percepcdo das principais necessidades de
saude da comunidade, como doengas cronicas nao transmissiveis e caréncia de
acompanhamento pré-natal regular. Conclusao: A experiéncia reforgou a importancia da
extensdo universitaria na formacao profissional em enfermagem, contribuindo para a
aquisicao de competéncias técnicas e humanizagdo no cuidado. A participagdo ativa da
comunidade evidenciou a eficacia da assisténcia prestada, fortalecendo o vinculo entre
universidade e sociedade e promovendo transformacao social tanto para os usudarios
atendidos quanto para os académicos envolvidos.
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