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ANALISE DESCRITIVA DO PERFIL DOS ADOLESCENTES VITIMAS DE LESAOQ
AUTOPROVOCADA OCORRIDO NO ESTADO DE RORAIMA BRASIL (2019-2022)

MARIA CLARA FONTENELE ARAGAO

Introducao: A lesao autoprovocada é uma forma de violéncia na qual o individuo causa
danos a si mesmo. Em Roraima, entre 2016 e 2021, registrou-se a maior taxa média de
mortalidade por suicidio em adolescentes no Brasil, destacando a urgéncia em
compreender o perfil epidemioldégico dessa populacao. Identificar fatores de risco
associados permite o planejamento de politicas publicas voltadas a prevencdo e a
promocao da saude mental dos jovens. Objetivo: Analisar o perfil epidemioldgico das
notificagoes de lesoes autoprovocadas entre adolescentes de 10 a 19 anos em Roraima,
entre 2019 e 2022, com énfase em sexo, faixa etdria e raga. Metodologia: Estudo
transversal de série temporal baseado em notificacoes compulsorias do Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN), acessadas via DATASUS/TABNET em
17/06/2024. Os dados foram estratificados por faixa etaria (10-14 e 15-19 anos), sexo e
raca. A andlise foi descritiva, realizada no Excel.. Resultados Foram registrados 756
casos no periodo analisado. Em 2019, houve 223 notificagoes (181 em meninas e 42 em
meninos). Em 2020, os casos reduziram para 132, subindo para 159 em 2021 e 242 em
2022. A maioria dos casos ocorreu entre adolescentes pardos (631), seguidos por brancos
(59), indigenas (34), pretos (12) e grupo ignorado/branco (20). Conclusoes: Entre 2019 e
2022, as notificacoes de lesao autoprovocada em Roraima ocorreram principalmente em
adolescentes pardas, do sexo feminino, entre 15 e 19 anos. A subnotificacao representou
uma limitagao importante. Os achados refor¢cam a necessidade de agoes especificas de
prevencgao e cuidado em saude mental para essa populagao vulneravel.
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