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ALÉM DAS MARCAS: UMA JORNADA DE RESILIÊNCIA DE MULHERES E
MENINAS ENCAMINHADAS AO CENTRO DE ESPECIALIDADES PARA A

ATENÇÃO ÀS PESSOAS EM SITUAÇÃO DE VIOLÊNCIA SEXUAL, FAMILIAR E
DOMÉSTICA - CEPAV FLOR DE LÓTUS

JULIANA CABRAL DE ANDRADE SANTOS

Introdução: A violência contra mulheres e meninas constitui uma grave violação dos
direitos  humanos  e  um  problema  de  saúde  pública  com  profundas  repercussões
individuais,  familiares  e  sociais.  Ela  afeta  a  integridade  física,  emocional,  sexual  e
psicológica das vítimas, comprometendo seu bem-estar, autonomia e acesso a direitos
fundamentais.  No Brasil,  os índices de violência de gênero permanecem alarmantes,
exigindo políticas  públicas  efetivas,  serviços  especializados  e  ações  intersetoriais  de
prevenção e enfrentamento. A atenção integral às mulheres e meninas em situação de
violência demanda não apenas acolhimento humanizado, mas também acompanhamento
contínuo e articulação com diferentes setores da rede de proteção.  Objetivos:  Este
estudo tem como objetivo principal analisar o atendimento realizado pelo Centro de
Especialidades para a Atenção às Pessoas em Situação de Violência Sexual, Familiar e
Doméstica – CEPAV Flor de Lótus – no Distrito Federal, no período de 2018 a 2024. Além
disso,  busca-se  investigar  o  itinerário  terapêutico  das  vítimas,  caracterizar  o  perfil
sociodemográfico  das  mulheres  e  meninas  atendidas,  descrever  as  principais
características da violência sofrida, identificar fatores de risco associados e compreender
as barreiras enfrentadas no acesso aos serviços de saúde e assistência. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa quantitativa e retrospectiva, baseada na análise de registros do
CEPAV Flor de Lótus e no cruzamento de dados do Sistema de Informação de Agravos de
Notificação  (SINAN).  Os  dados  coletados  serão  organizados  em banco  específico  e
analisados estatisticamente, com o objetivo de identificar padrões de atendimento, tipos
de violência  prevalentes,  adesão ao seguimento ambulatorial  e  possíveis  lacunas na
assistência  prestada.  Resultados:  Espera-se  que  os  resultados  revelem informações
relevantes sobre o perfil das vítimas, a natureza das agressões sofridas e os principais
entraves à continuidade do cuidado. A análise dos dados poderá evidenciar aspectos
críticos da atuação do serviço e propor caminhos para sua qualificação. Conclusão: Os
achados  do  estudo  poderão  subsidiar  o  aprimoramento  dos  serviços  especializados,
fortalecer a rede de proteção e contribuir para o desenvolvimento de políticas públicas
mais  efetivas  de  enfrentamento  à  violência  contra  mulheres  e  meninas  no  Distrito
Federal.
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