
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 6, Nº 2, 2025

DOI: 10.51161/vi-conbrasau/54342

ASPECTOS QUE IMPACTAM O ALEITAMENTO MATERNO EM CRIANÇAS COM
FISSURAS LABIPOPALATINAS: UMA REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA

CAROLINA LIMA MARTINS GASPAR ROCHA

Introdução:  As  fissuras  labiopalatinas  consistem  em  alterações  congênitas  que
comprometem a estrutura dos lábios e ou palato, prejudicando as funções do sistema
estomatognático,  sendo  uma  destas  funções  a  sucção.  O  aleitamento  materno  é  o
principal alimento para os bebês, entretanto, nos casos de fissuras labiopalatinas, esta
prática pode ser desafiadora. Objetivo: Identificar os aspectos que contribuem para a
realização do aleitamento materno em bebês com fissuras labiopalatinas. Material e
Métodos: O presente estudo consiste em uma revisão integrativa da literatura, descritiva
e transversal. Para selecionar os artigos utilizou-se a base de dado Biblioteca Virtual em
Saúde (BVS), outras bases de dados (Scielo, Lilacs e Pubmed) foram consultadas, porém
sem resultados satisfatórios. A coleta dos artigos foi realizada na data: 25 de março de
2025.  Selecionou-se  as  palavras-chave:  fissura  palatina,  educação  em  saúde  e
aleitamento materno, que estão registradas nos Descritores em ciências da saúde (Decs).
Realizou-se o cruzamento dos descritores selecionados por meio do operador booleano
“AND”: Fissura labiopalatina AND educação em saúde AND aleitamento materno; Fissura
labiopalatina AND educação em saúde; Fissura labiopalatina AND aleitamento materno.
Os critérios de inclusão definidos foram: artigos disponíveis na íntegra, em português,
publicado  entre  2020  e  2025.  Os  critérios  de  exclusão  aplicados  foram:  artigos
encontrados em mais de uma base de dados, artigos de acesso restrito e pesquisas com
temas diferentes do proposto por este estudo. Resultados: Após aplicação dos critérios
de exclusão e  inclusão estabelecidos,  2  artigos  foram selecionados para análise.  As
pesquisas analisadas apontam como principais fatores de adesão ao aleitamento materno:
a  complexidade  anatômica  da  fissura,  orientações  pré  e  pós-natal,  o  desejo  de
amamentar,  a  experiência  prévia  em  amamentar,  conhecimento  dos  benefícios  da
amamentação,  uso  de  obturadores  palatinos,  uso  de  sondas  de  alimentação,  apoio
profissional, social e familiar, ordenha e oferta por utensílios e realização precoce da
queiloplastia. Conclusão: Existem diversos fatores que impactam na amamentação da
criança  com fissuras  labiopalatinas  e  o  apoio  profissional  está  entre  estes  fatores.
Portanto, é necessário que as equipes de saúde estejam bem treinadas para orientar da
melhor forma as famílias das crianças com fissuras labiopalatinas.
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