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ASPECTOS QUE IMPACTAM O ALEITAMENTO MATERNO EM CRIANCAS COM
FISSURAS LABIPOPALATINAS: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

CAROLINA LIMA MARTINS GASPAR ROCHA

Introducao: As fissuras labiopalatinas consistem em alteragoes congénitas que
comprometem a estrutura dos labios e ou palato, prejudicando as fun¢des do sistema
estomatognéatico, sendo uma destas fungdes a sucgao. O aleitamento materno é o
principal alimento para os bebés, entretanto, nos casos de fissuras labiopalatinas, esta
pratica pode ser desafiadora. Objetivo: Identificar os aspectos que contribuem para a
realizacdo do aleitamento materno em bebés com fissuras labiopalatinas. Material e
Métodos: O presente estudo consiste em uma revisao integrativa da literatura, descritiva
e transversal. Para selecionar os artigos utilizou-se a base de dado Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), outras bases de dados (Scielo, Lilacs e Pubmed) foram consultadas, porém
sem resultados satisfatérios. A coleta dos artigos foi realizada na data: 25 de marco de
2025. Selecionou-se as palavras-chave: fissura palatina, educacao em saude e
aleitamento materno, que estdo registradas nos Descritores em ciéncias da saude (Decs).
Realizou-se o cruzamento dos descritores selecionados por meio do operador booleano
“AND”: Fissura labiopalatina AND educa¢ao em saide AND aleitamento materno; Fissura
labiopalatina AND educagao em saude; Fissura labiopalatina AND aleitamento materno.
Os critérios de inclusdo definidos foram: artigos disponiveis na integra, em portugués,
publicado entre 2020 e 2025. Os critérios de exclusao aplicados foram: artigos
encontrados em mais de uma base de dados, artigos de acesso restrito e pesquisas com
temas diferentes do proposto por este estudo. Resultados: Apds aplicagdo dos critérios
de exclusdo e inclusao estabelecidos, 2 artigos foram selecionados para andlise. As
pesquisas analisadas apontam como principais fatores de adesao ao aleitamento materno:
a complexidade anatomica da fissura, orientacdes pré e pos-natal, o desejo de
amamentar, a experiéncia prévia em amamentar, conhecimento dos beneficios da
amamentacao, uso de obturadores palatinos, uso de sondas de alimentacao, apoio
profissional, social e familiar, ordenha e oferta por utensilios e realizacdao precoce da
queiloplastia. Conclusao: Existem diversos fatores que impactam na amamentacgao da
crianca com fissuras labiopalatinas e o apoio profissional esta entre estes fatores.
Portanto, € necessario que as equipes de salide estejam bem treinadas para orientar da
melhor forma as familias das criangas com fissuras labiopalatinas.
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