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A IMPORTANCIA DO PROCESSO DE ENFERMAGEM COMO FERRAMENTA DE
TRABALHO DO ENFERMEIRO

ANA CAROLINA LIMA BENEVIDES; GISELE MARQUES PINHEIRO DE MORAES

Introducao: O Processo de Enfermagem é a principal ferramenta utilizada por
enfermeiros em sua pratica didria, e deve ser realizado de forma completa e adequada
visando a melhora do estado de saude do paciente. O presente estudo se trata da
experiéncia vivenciada pelas académicas de enfermagem na elaboragao e aplicacao de
uma Educacdo Permanente aos enfermeiros do Hospital de Cancer de Mato Grosso,
durante uma atividade de Estagio Supervisionado II. Objetivo: Sensibilizar os
profissionais quanto as recomendacdes e estratégias para fortalecer o uso do processo de
enfermagem como ferramenta de trabalho do enfermeiro na pratica. Relato de
Experiéncia: A Educacdo Permanente contou com duas etapas, sendo a primeira etapa a
aplicagcdo de um questionario online aos profissionais, com o intuito de realizar um
diagnéstico situacional da implementacao do Processo de Enfermagem. A partir dos
resultados do questionario, foi realizado a segunda etapa em forma de apresentacao
expositiva, com o intuito de conscientizar os profissionais quanto a utilizacao do Processo
de Enfermagem em sua pratica didria, visando melhorar a qualidade do cuidado prestado
ao paciente, promovendo uma abordagem holistica e baseada em evidéncias. Os
resultados obtidos no questionario sobre a importancia do processo de enfermagem sob a
otica dos enfermeiros, refletem a relevancia do mesmo na pratica da enfermagem. As
barreiras identificadas, como a falta de tempo e sobrecarga, destacam a necessidade de
abordar questoes relacionadas a gestao do tempo e a distribuicao de tarefas na equipe.
Na apresentagao expositiva, foi percebido uma melhoria na compreensao do processo de
enfermagem pelos enfermeiros, evidenciado pela participacao ativa dos profissionais
durante a apresentacao. Conclusao: A experiéncia vivenciada pelas académicas na
aplicacao da Educacao Permanente foi essencial para o processo de aprendizagem de
futuras profissionais da saude, sobretudo, no contexto de gestao em saude enquanto
principal foco da disciplina de Estdgio Supervisionado II, permitindo uma evolugao no
desempenho em relagdo a andlise clinica e o pensamento critico. Espera-se que a
Educacao Permanente tenha sensibilizado os profissionais quanto a importancia da
realizacao didria do processo de enfermagem, fortalecendo as competéncias clinicas, a
qualidade da assisténcia prestada e melhoria nos registros documentados no sistema.
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