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GABRIELLY MONIQUE MELO FERREIRA; CARLOS HENRIQUE SUTERIO DE
CARVALHO

Introducao: A disciplina de Processos de Apropriacao da Realidade (PAR) é uma
disciplina obrigatéria da grade curricular do Bacharelado Interdisciplinar em Saude (BIS)
da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB). Nesse componente ¢ trabalhado
conteudos tedricos e praticos em cima da realidade de comunidades periféricas a partir
da escuta, compreensao, reflexao e por fim, uma intervengao pratica no espago estudado
a fim de fortalecer os vinculos entre universidade e sociedade e promover uma
consciéncia cidada acerca da saiude e qualidade de vida. Objetivo: O presente trabalho
visa promover uma analise acerca das experiéncias de intervencao realizadas por uma
turma de PAR, da qual teve como principal objetivo fomentar a cooperagao entre o meio
académico e a comunidade trabalhada e o consequente fortalecimento de vinculos
comunitarios entre as duas partes. Relato de Experiéncia: Anteriormente, a
intervengao é realizada uma analise qualitativa com o enfoque em compreender as
dimensdes macro culturais e sociais na comunidade, bem como as demandas do
territério. Além disso, a fins de preparacdo para a inserg¢ao no territério, foram realizadas
aulas dialogadas, oficinas de capacitacao, rodas de conversas e um treinamento em
escuta ativa. A partir do didlogo com o territério, é identificado a possibilidade da
realizacdo de atividades voltadas para trés dispositivos sociais diferentes, sendo eles: i) a
associagdo comunitaria; ii) a escola municipal presente na comunidade e iii) os
mototaxistas. Cada uma das atividades realizadas foram preparadas com base nos relatos
sobre a realidade dos moradores da comunidade perante essas trés edificagoes e
portanto, direcionadas a elas. Com isso, foram realizadas i) oficina de saude do idoso; ii)
atividade ludica com base no projeto “sacolinha ambulante" e iii) oficina de primeiros
socorros. Conclusao: Em sintese, o impacto gerado pelas atividades do PAR reverberam
tanto na comunidade adentrada, como na universidade, tal qual é previsto no
planejamento da disciplina. No ambito comunitédrio, sao trabalhadas as demandas da
localidade a partir do que a universidade consegue agregar, enquanto no viés
universitario é relatado a integragdo na dinamica do espago apoés a reflexdo e intervengao
no territério sendo assim, uma troca muitua entre as duas partes.
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