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RESUMO

Este estudo teve como objetivo identificar os principais campos temdticos em resumos de
producdes cientificas por meio da andlise lexical utilizando a Classificagdo Hierarquica
Descendente (CHD), segundo o método de Reinert, com o apoio do software Iramuteq. Método:
estudo cientométrico. A fonte primdria de informagdo foi a Plataforma Sucupira
(https://sucupira-v2.capes.gov.br) contida no proprio sitio da CAPES, a fim de identificar os
PPGs que contemplavam o escopo da pesquisa. A partir de entdo, foi realizada a varredura em
cada um dos 30 cursos selecionados, a partir dos seus proprios sitios. A coleta de analise das
informacdes deu-se entre os meses de janeiro e junho de 2025.Foram analisados 35 resumos,
totalizando 470 segmentos de texto, dos quais 345 (73,4%) foram classificados em quatro
classes distintas, conforme sua coesdo lexical. A Classe 1 (20,0%) concentrou-se em agdes
educativas voltadas para adolescentes e familiares, com forte uso de tecnologias educativas
como videos. A Classe 2 (30,1%) abordou tratamentos estatisticos e evidéncias de eficacia,
destacando termos como “diferenca”, “significancia” e “modelo”. A Classe 3 (25,8%) reuniu
vocabulario relacionado a ensaios clinicos randomizados, com foco em doengas cronicas e
controle metodolégico. J& a Classe 4 (24,1%) refletiu intervencdes fisioterapéuticas e
avaliagdes funcionais, com destaque para abordagens como exercicios fisicos, tratamentos nao
farmacologicos e reabilitacdo. Os resultados evidenciam a diversidade de abordagens
metodologicas e tematicas nos textos analisados, demonstrando uma tendéncia a integragao
entre praticas clinicas, estratégias educativas e rigor metodologico nas produgdes cientificas. A
CHD demonstrou ser uma ferramenta eficaz para a categorizacdo semantica de conteudos
complexos em saude e areas afins.

Palavras-chave: enfermagem; cientometria; programas de pos-graduacao.
1 INTRODUCAO

A Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) € o 6rgao
federal responsavel pela avaliacdo e recomendagdo dos programas de pds-graduacdo (PPG)
stricto sensu no Brasil. Ao término de quatro anos, a CAPES emite relatorio qualitativo e
quantitativo dos PPG, com os respectivos graus de recomendacado, que vao de 3 a 7, para todas
as areas de conhecimento. Os cursos ranqueados com nota 7 sdo aqueles considerados de
exceléncia internacional em todos os aspectos avaliados: producdo intelectual,
internacionalizacdo, lideranga e reconhecimento, formac¢dao de recursos humanos, impacto
social e infraestrutura e corpo docente qualificado.

Conhecer o perfil das teses e dissertagdes defendidas nos cursos de exceléncia pode
contribuir para a elevac¢ao dos cursos de niveis inferiores, elevando a qualidade da publicacao
cientifica brasileira.

Dentre os desenhos metodologicos utilizados em pesquisa em satide, somente 0s ensaios
clinicos se propdem ao estabelecimento de relacdes de causa e efeito. Portanto, trata-se dos
desenhos preferenciais para andlise das intervengdes em saude, essenciais em fases
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experimentais e pré-clinicas, mandatdrias antes da incorporagdo de tecnologias pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

Segundo a ultima avaliagdo quadrienal existem 261 cursos com nota 7 no Brasil, dos
quais 182 estdo localizados na regido Sudeste e, destes, 30 estdo incluidos na grande area da
saude, dos quais, os de enfermagem.

Assim, o objetivo da presente € realizar a analise dos resumos de dissertagdes ¢ teses de
ensaios clinicos defendidas no ano de 2024 derivadas de PPG com nota 7, grande area da satde,
regido Sudeste.

2 MATERIAL E METODOS

Estudo cientométrico que se utilizada da analise lexical utilizando a Classificacao
Hierarquica Descendente (CHD), pelo método de Reinert, por meio do software Iramuteq.

A fonte primaria de informag¢do foi a Plataforma Sucupira (https:/sucupira-
v2.capes.gov.br) contida no proprio sitio da CAPES, a fim de identificar os PPGs que
contemplavam o escopo da pesquisa. A partir de entdo, foi realizada a varredura em cada um
dos 30 cursos selecionados, a partir dos seus proprios sitios.

A coleta de andlise das informagdes deu-se entre os meses de janeiro e junho de 2025.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O delineamento do espago amostral ¢ visualizado na Figura 1:
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Figura 1: delimitagdo de espago amostral

Os 30 cursos geraram 563 dissertagdes/teses, das quais 35 constituiram-se em ensaios
clinicos (Tabela 1).

Tabela 1: Ensaios clinicos encontrados nas dissertacdes/teses defendidas no ano de 2024
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Utilizada a Nuvem de Palavras, a fim de agrupar as palavras e organizé-las graficamente

em fun¢do da sua relevancia, sendo as maiores aquelas que possuiam maior frequéncia,
considerando palavras com frequéncia igual ou superior a 7.
Foi analisada a nuvem de palavras obtida por meio dos resumos de dissertagdes e teses, em que
verifica-se que as palavras mais prevalentes : “paciente” (f = 92), “avaliar” (f = 71),
“tratamento” (f = 47), “redugdo” (f = 47), “apresentar” (f = 46), “realizar” (f = 42), “clinico” (f
=37), “dor” (f = 34), “desfecho” (f = 34), “saude” (f=31), “placebo” (f = 28) e “mulher” (f=
27) (Figura 2).
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Figura 2 — Nuvem de palavras de resumos de ensaios clinicos, 2024.
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Realizada a Analise de Similitude, que possibilita identificar as ocorréncias entre as
palavras e seu resultado, traz indicacdes da conexidade entre as palavras, facilitando a
compreensdo do corpus textual analisado.

Por meio da andlise baseada na teoria dos grafos, ¢ possivel identificar as ocorréncias
textuais entre as palavras e as indicagdes da conexidade entre as palavras, auxiliando na
identificacdo da estrutura do contetido de um corpus textual. Observa-se que ha quatro palavras
que se destacam nos resumos: “paciente ; “avaliar”; “apresentar. Nota-se que as acdes (verbos)
derivam do componente principal (pa01ente). Delas se ramificam outras palavras que sugerem
significados mais detalhados.

99, ¢
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Figura 3 — Andlise de similitude de resumos de ensaios clinicos, 2024.

Com o objetivo de identificar os principais campos temdticos presentes nos resumos
analisados, foi realizada uma analise lexical utilizando a Classificagdao Hierarquica Descendente
(CHD), segundo o método de Reinert, por meio do software Iramuteq. Esta abordagem permite
agrupar segmentos de texto com base na similaridade do vocabulério, produzindo classes de
contetdo semanticamente coesas e distintas entre si.

O corpus analisado foi composto por 35 resumos, resultando em 470 segmentos de texto
(STs). Destes, 345 segmentos (73,4%) foram retidos para a analise, respeitando os critérios
estatisticos minimos de frequéncia. O processamento identificou 3.045 formas (palavras inicas)
e um total de 16.577 ocorréncias, com uma média de 35,27 palavras por segmento. A CHD
classificou os segmentos em quatro classes lexicais distintas, conforme representado no
dendrograma da Figura 4.
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Figura 4 - Dendrograma da Classificacao Hierarquica Descendente de resumos de ensaios
clinicos, 2024.

A distribui¢do dos segmentos entre as classes foi a seguinte: Classe 1: 20,0% (n = 69),
Classe 2: 30,1% (n = 104), Classe 3: 25,8% (n = 89) e Classe 4: 24,1% (n = 83).

Classe 1 — Educagao em saude com foco em adolescentes e familia

Esta classe reune termos como ‘“saude”, “educativo”, “adolescente”, “intervencao”,
“video”, “mae”, “pai”, “domiciliar” e “participagdo”, indicando a predominancia de agdes
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educativas voltadas ao publico adolescente e ao nucleo familiar. As estratégias descritas nos
segmentos estdo fortemente ancoradas em metodologias audiovisuais, como o uso de videos
informativos, com base em modelos estruturados como o STEP ou sistemas como o EMIRA.
A énfase na educacdo em saude e na promocao do cuidado compartilhado sugere iniciativas de
prevencao primaria, com atuacdo em ambientes escolares e domiciliares.

Classe 2 — Tratamento estatistico e avaliagdo de eficacia

Esta classe destaca termos técnicos como “diferenga”, “estatistica”, “significancia”,
“nivel”, “modelo”, “variavel”, “plasmatico”, “probidtico”, “t1”, “t2”, “anovar” e “porcento”,
os quais evidenciam um vocabulario centrado em analises estatisticas, avaliagao de eficacia e
comparagdo de resultados entre grupos. Os segmentos indicam que os estudos utilizaram
ferramentas estatisticas rigorosas para sustentar a validade dos achados, frequentemente
aplicando testes de hipoteses e medidas de efeito. Ha uma clara preocupagao metodoldgica com

a robustez das evidéncias e com a interpretagdo de dados quantitativos.

Classe 3 — Ensaios clinicos randomizados e controle de variaveis

29 e EE 1Y

Agrupam-se aqui termos como “controlar”, “duplo”, “randomizado”, “cegos”, “dm2”,
“peso”, “arterial”, “crm”, “empagliflozina”, “dac”, e “drc”, demonstrando que os textos desta
classe referem-se majoritariamente a ensaios clinicos randomizados controlados (RCTs). Ha
foco na alocagdo aleatoria, controle de viés e avaliagcdo de farmacos, especialmente no contexto
de doencas crdnicas ndo transmissiveis como diabetes tipo 2 e doenca arterial coronariana.
Esses estudos demonstram alto rigor metodologico, com aten¢do a padronizagdo de

procedimentos e monitoramento de variaveis fisiologicas.

Classe 4 — Avaliagdo de intervencdes fisioterapé€uticas e funcionais

Com palavras associadas como ‘“vascular”, “secundario”, ‘“exercicio”, “sessdo”,
(13 99 ¢ 99  ¢¢ ~ 9% e 2 13 2 b
custo”, “laser”, “compressao”, “global”, e “tratamento”, esta classe reflete estudos voltados a
avaliacdo funcional, reabilitagdo e respostas a terapias nao farmacoldgicas, como intervencdes
fisioterapéuticas e exercicios fisicos. Também aparecem temas relacionados a fun¢do vascular,
incontinéncia urinaria de esforco (IUE) e melhoria da qualidade de vida, muitas vezes em
associacdo a custos e desfechos secunddrios. A presengca de vocabulario relacionado a

mecanismos fisioldgicos sugere avaliagdes estruturadas e técnicas de mensuracdo bem

definidas.
Tabela 2 - Sintese dos eixos tematicos identificados
Classe Eixo Tematico % Segmentos
Classe 1 Educacdo em saude para adolescentes e familias 20,0%
Classe 2 Analise estatistica e eficacia de intervengdes 30,1%
Classe 3 Ensaios clinicos randomizados em doengas cronicas 25,8%
Classe 4 Intervengdes fisioterapéuticas e avaliagdo funcional 24,1%

Os resultados da CHD evidenciam a diversidade tematica dos resumos analisados,
revelando quatro grandes blocos de interesse: promog¢ao da saude com foco educacional e
familiar (Classe 1), tratamento estatistico e validacdo de resultados (Classe 2), estudos clinicos
rigorosos (Classe 3) e intervengdes terap€uticas voltadas a fungao fisica e fisioldgica (Classe
4).

A organizacao das classes revela também uma hierarquia de especializagao lexical, com
a Classe 1 posicionando-se de forma mais autdbnoma no dendrograma, enquanto as Classes 2, 3
e 4 compartilham um léxico mais técnico e interligado. Tais achados sdo coerentes com a
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crescente multidisciplinaridade da produgdo cientifica em satde, refletindo desde abordagens
de base comunitaria até metodologias clinicas controladas.

4 CONCLUSAO

A analise por CHD revelou quatro nticleos tematicos distintos nos resumos analisados,
refletindo a pluralidade metodologica e de enfoque nas produgdes cientificas. A ferramenta
demonstrou potencial analitico para estudos de conteudo, especialmente em contextos
interdisciplinares, ao identificar padrdes lexicais representativos de diferentes abordagens
investigativas em saude.
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