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NEOPLASIAS HEMATOLOGICAS E AGROTOXICOS: UMA ANALISE
SISTEMATIZADA DA EXPOSICAO OCUPACIONAL A ORGANOFOSFORADOS

GIOVANA RAGGIOTTO FATUCH; ISABELLA KELNHAR

Introducao: A exposigdao ocupacional a agrotoxicos organofosforados é considerada um
fator de risco significativo para o desenvolvimento de neoplasias hematoldgicas, como
leucemias, linfomas e mieloma multiplo. Em contextos de uso intensivo desses
compostos, como na agricultura, essa exposicao representa um sério problema de saude
publica, afetando diretamente a morbimortalidade dos trabalhadores rurais. Objetivo:
Atualizar as evidéncias cientificas disponiveis sobre a associacdao entre exposicao
ocupacional a organofosforados e o risco de neoplasias hematoldgicas, com foco em
estudos observacionais recentes. Metodologia: Foi realizada uma revisao sistematica
nas bases de dados PubMed, MEDLINE, LILACS, Web of Science e Scopus, entre junho
de 2017 e julho de 2019, conforme as diretrizes PRISMA. Foram incluidos estudos
observacionais dos tipos coorte e caso-controle, que avaliaram a relagao entre exposicao
a organofosforados e o desenvolvimento de canceres hematologicos. A qualidade
metodologica e o risco de viés dos estudos foram avaliados por meio das escalas
Newcastle-Ottawa e Downs e Black. Resultados: Um total de 17 estudos foi incluido,
todos considerados de boa qualidade metodoldgica. As evidéncias apontam associacao
positiva entre a exposicao a agrotoxicos organofosforados, como diazinon, fonofés,
diclorvos e malation, e o aumento do risco para leucemia, linfoma ndo-Hodgkin e
mieloma multiplo. O risco foi mais expressivo entre individuos expostos por periodos
prolongados, sugerindo relacao dose-resposta. Esses achados reforcam a necessidade de
estratégias de monitoramento continuo da exposicao ocupacional, bem como da
implementagao de medidas preventivas eficazes no ambiente de trabalho. Conclusao: A
exposicao ocupacional a organofosforados estd associada ao aumento do risco de
neoplasias hematoldgicas, sendo essencial o fortalecimento de politicas publicas voltadas
a vigilancia em saude, protegdo e educagao dos trabalhadores expostos, com o objetivo
de prevenir agravos e reduzir impactos na saide coletiva.
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