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RELATO DE CASO - RECUPERACAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE: O
CASO DA LAGOA DA USIPA

EDUARDA TAVARES LEAL DE CARVALHO

Introducao: As lagoas urbanas desempenham fungoes ecolégicas como fornecer agua,
mitigar enchentes e suportar a biodiversidade. Contudo, sdao frequentemente impactadas
por agdes antrépicas e mudangas climaticas, resultando em degradacao ambiental. Este
trabalho apresenta o Plano Emergencial de Recuperacdo do Volume de Agua da Lagoa da
Usipa, localizado em Ipatinga-MG, destacando a relacao entre praticas sustentaveis e a
recuperacao de ecossistemas lacustres urbanos. Objetivo: Investigar as aces propostas
para a recuperacao ambiental da Lagoa da Usipa que visa restabelecer seu ecossistema
aquatico e avaliar sua viabilidade técnica e sua contribuigdo para a sustentabilidade
local. Relato de caso: O plano de recuperagao da lagoa da Usipa inclui agoes integradas
para mitigar a crise hidrica e restaurar o ecossistema. No primeiro momento, é realizada
a retirada de vegetacao excessiva e aplicacao de manta geomembrana, de forma que
reduza perdas de agua por infiltracdo. Estudos sobre a nascente que abastece a lagoa
verificam sua necessidade de protegao e potencializagdo para maior producgao de agua.
Além disso, projetos de captagao de dgua da chuva e viabilidade para perfuracdo de pogo
artesiano garantem reposicao hidrica adequada. As agdes implementadas demonstraram
potencial para estabilizar o volume hidrico da lagoa e prevenir a eutrofizacao, com
melhorias na qualidade da dgua e reestabelecimento da biodiversidade local. A captacao
de &gua da chuva e o uso de materiais sustentaveis, como agregado siderurgico,
destacaram-se como solugdes inovadoras, alinhadas aos principios da sustentabilidade.
Atividades de monitoramento incluem a analise da qualidade da agua e da fauna local,
bem como a educacao ambiental para conscientizar os usuarios do clube. O projeto
também contempla o licenciamento ambiental, assegurando que todas as intervengoes
sejam sustentdveis e regulamentadas. Conclusao: O caso da Lagoa da Usipa evidencia a
importancia de praticas integradas, técnicas sustentdveis na recuperacao de
ecossistemas urbanos e de educacao ambiental, na conscientizagao e sensibilizacao dos
clubistas. Projetos como este sao essenciais para a conservacao ambiental e para
promover informagao sobre o uso responsavel dos recursos naturais em areas urbanas.
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