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O TURISMO E A SUSTENTABILIDADE NAS POUSADAS DO CENTRO DE PARATY
– RJ

WILSON MARTINS LOPES JÚNIOR; VINICIUS ROCHA CAMPITELLI

Introdução: O turismo é uma atividade social, econômica e ambiental que envolve o
deslocamento de pessoas  ao redor  do mundo e  é  amplamente reconhecido por  sua
importância para a economia. No entanto, a prática do turismo causa tanto impactos
positivos quanto negativos nas áreas onde ocorre. Nas localidades que recebem turistas,
especialmente  nos  meios  de  hospedagem,  os  impactos  ambientais  são significativos,
devido ao uso de recursos naturais,  consumo de água e geração de resíduos como
efluentes  e  dejetos.  Nesse  contexto,  é  relevante  compreender  o  entendimento  dos
gestores dos meios de hospedagem sobre práticas sustentáveis e as dificuldades para
implementá-las. Objetivo: Este estudo teve o objetivo de identificar o posicionamento
das pousadas do Centro de Paraty - RJ em relação às questões ambientais e práticas
sustentáveis.  Metodologia:  A  metodologia  utilizada  foi  qualitativa,  baseada  em
entrevistas  semiestruturadas  com  gestores  de  dez  pousadas  da  área  de  estudo.
Resultados: Os resultados indicam que todas as pousadas reconhecem a importância da
natureza para a humanidade e o turismo local. Metade dos gestores concordam que as
pousadas  causam  impactos  ambientais  na  cidade.  Oito  gestores  afirmaram  realizar
alguma  prática  ambiental  para  minimizar  esses  impactos,  destacando-se  o  uso  de
lâmpadas econômicas, desligamento automático das luzes e o reuso de água. No entanto,
todos os gestores apontaram os custos financeiros como um impedimento para a adoção
de outras práticas sustentáveis e criticaram a falta de apoio do poder público. Além disso,
afirmaram que práticas  sustentáveis  não são decisivas  na  escolha dos  turistas,  que
priorizam o conforto das instalações. Por fim, apenas metade dos entrevistados souberam
definir o que é desenvolvimento sustentável e as práticas sustentáveis. Conclusão: Pode-
se notar que as pousadas reconhecem os impactos do turismo no meio ambiente, mas
carecem  de  conhecimento  sobre  sustentabilidade.  Há  uma  falta  de  ações  práticas
verdadeiramente sustentáveis que considerem não apenas a dimensão econômica, mas
também a social. Faltam iniciativas do poder público voltadas para a sustentabilidade.
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