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Introdução: As auditorias têm desempenhado um papel crucial na evolução do setor de
saúde, contribuindo significativamente para a melhoria das práticas de gestão e controle.
Originalmente, as auditorias surgiram como uma ferramenta de revisão contábil durante
a Revolução Industrial, mas ao longo do tempo, expandiram-se para abarcar áreas como
a saúde. Este movimento tem como objetivo assegurar a qualidade dos serviços prestados
e  a  gestão  eficiente  dos  recursos,  promovendo  assim,  o  desenvolvimento  social
sustentável. Objetivo: Este estudo realizou uma revisão bibliográfica sobre o impacto
das auditorias em sistemas de saúde no contexto do desenvolvimento social. A pesquisa
enfoca a aplicação da teoria da Mudança e da Avaliação de Impacto para promover
práticas sustentáveis que atendam às metas da Agenda 2030 da ONU, especificamente
no Programa Rede Cegonha. Metodologia: A revisão foi conduzida  por meio de uma
análise documental abrangente, que incluiu a revisão de artigos científicos, relatórios de
auditoria  e  documentos  de  políticas  públicas,  especialmente  aqueles  referentes  ao
Programa Rede Cegonha no Brasil. Foram examinados estudos que utilizam a teoria da
Mudança  para  planejar,  monitorar  e  avaliar  o  impacto  de  intervenções  em  saúde.
Resultados:  Os  resultados  mostram  que  as  auditorias  em  saúde  têm  um  papel
fundamental na busca da qualidade e eficiência dos serviços, o que, por sua vez, sustenta
o desenvolvimento social. A teoria da Mudança é uma abordagem eficaz para avaliar e
direcionar as políticas públicas de saúde. O Programa Rede Cegonha exemplifica como
essas  abordagens  podem  ser  aplicadas  para  melhorar  a  saúde  materna  e  infantil,
apoiando os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU. Este programa
tem atuado na redução da mortalidade materna e infantil, promovendo a equidade no
acesso aos cuidados de saúde. Conclusão: A integração das auditorias com teorias de
mudança e avaliação de impacto é aplicável para a sustentabilidade social no setor de
saúde. Programas como a Rede Cegonha demonstram o potencial dessas práticas para
promover melhorias significativas na saúde pública e no bem-estar social, contribuindo
de  forma  substancial  para  o  cumprimento  das  metas  globais  de  desenvolvimento
sustentável.
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