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A IMPORTANCIA DA AGRICULTURA FAMILIAR PARA A SUSTENTABILIDADE
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RESUMO

Este estudo investiga a importancia da agricultura familiar para a sustentabilidade ambiental
no contexto brasileiro, com foco nos agricultores familiares do pais. Utilizando métodos
qualitativos baseados em pesquisa documental e bibliografica, a pesquisa estabelece um
didlogo entre os objetivos delineados e as andlises obtidas das fontes consultadas,
proporcionando uma compreensdo profunda e contextualizada do tema.Os resultados
destacam que a agricultura familiar, caracterizada por propriedades menores ¢ métodos
tradicionais, favorece a diversidade agricola, conserva recursos naturais € promove a
biodiversidade. Em contrapartida, os monopolios rurais, focados na monocultura intensiva e
uso extensivo de agroquimicos, exacerbam problemas ambientais como desmatamento e
polui¢do por agrotoxicos. As discussdes revelam como a agricultura familiar ndo apenas
assegura a seguranca alimentar local, através da producao de uma variedade de culturas para
consumo direto, mas também preserva a saide do solo e dos ecossistemas. Enquanto isso, os
monopoélios rurais, devido ao seu poder econdmico e politico, perpetuam praticas
insustentaveis que impactam negativamente tanto o ambiente quanto a sociedade.Coclui-se
que politicas publicas devem reconhecer e apoiar a agricultura familiar como uma alternativa
viavel e sustentavel para o desenvolvimento agricola. Este estudo contribui para o debate
sobre como equilibrar as necessidades de producao agricola com a conservacao ambiental,
enfatizando a importancia de promover praticas agricolas que respeitem os limites ambientais
e garantam a equidade social no acesso aos recursos agricolas.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Agricultura Familiar, Meio ambiente; Agronegocio;
Preservacao.

1 INTRODUCAO

O conceito de desenvolvimento sustentdvel foi elaborado para esclarecer que
sustentabilidade ndo estd apenas vinculada a agdes de redugao dos gases de efeito estufa, mas
também envolve uma abordagem politica que abrange trés categorias interdependentes:
ambiental, social e econdmica. Esse conceito foi formalizado no Relatéorio Brundtland,
também conhecido como “Nosso Futuro Comum”, onde é descrito como:
um processo de transformagdo no qual a exploracao dos recursos, a direcdo dos investimentos,
a orientacdo do desenvolvimento tecnologico € a mudancga institucional se harmonizam e
refor¢gam o potencial presente e futuro, a fim de atender as necessidades e aspiracdes humanas
(ONU, 1991).

Dado o conceito, € possivel compreender que, embora a sustentabilidade nao se limite
ao aspecto ambiental, ¢ neste que surgem 0s recursos necessarios para a manutengao de sua
presenca social e econdmica, destacando a importincia de seu debate continuo e da
implementagdo de politicas e praticas que garantam um futuro equilibrado (Torresi; Pardini;
Ferreira, 2010).

Por sua vez, a produgdo agricola brasileira enfrenta grandes dificuldades na adog¢ao de
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sistemas sustentaveis devido a elevada demanda de exportagdo de commodities agricolas. Em
muitos casos, prioriza-se a ado¢do de tecnologias mais agressivas que garantam melhores
resultados a curto prazo, resultando na degradagao do solo, no desmatamento de vastas regides
e na drastica reducao de ecossistemas naturais (Sambuichi ef al., 2012).

A agricultura familiar, ndo apenas desempenha um papel essencial na producao de
alimentos para o consumo nacional brasileiro, mas também possui meios produtivos menos
danosos ao meio ambiente (Guerra; Ribeiro, 2023) e possui grande influéncia social e
econdmica nas regides onde desenvolve, apesar dos desafios enfrentados pelo avango do
agronegocio, tema que sera explorado ao longo do trabalho (Campos; Souza, 2023).

Dessa maneira, a pesquisa busca responder a seguinte problematica: “Qual a
importancia da agricultura familiar para sustentabilidade ambiental?”. O objetivo geral ¢
demonstrar os beneficios da pratica da agricultura familiar para a sustentabilidade ambiental.
Para isso, a pesquisa possui trés objetivos especificos: descrever as atividades e dificuldades
vivenciadas pela agricultura familiar, reconhecer os maleficios da producao agricola realizada
pelo agronegdcio para o meio ambiente, e identificar as razdes pelas quais a agricultura
familiar ¢ mais benéfica, em fatores de sustentabilidade ambiental, quando comparada as
grandes producdes monopolistas.

2 MATERIAL E METODOS

A pesquisa estd inserida no eixo tematico de Sustentabilidade Ambiental e foca no
grupo de estudo dos agricultores familiares brasileiros. Utilizam-se métodos qualitativos
baseados em técnicas de pesquisa documental e bibliografica. Essas abordagens possibilitam
estabelecer um didlogo entre os objetivos delimitados e as andlises obtidas das fontes
consultadas, proporcionando uma compreensao profunda e contextualizada do tema.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A agricultura familiar e a produg¢do dos monopdlios rurais representam dois modelos
distintos de producgdo. A agricultura familiar se caracteriza por pequenas propriedades rurais
onde a producdo ¢ realizada principalmente pela familia, com pouca mecanizagdo e uso de
insumos. Essa producao de alimentos ¢ voltada para a subsisténcia ou para venda de um
pequeno excedente nas areas proximas (Albuquerque Jr., 2024).

De maos dadas com a agroecologia, a agricultura familiar tem o potencial de preservar
e regenerar o meio ambiente, além de enfrentar o desafio de garantir a seguranca e a soberania
alimentar das pessoas. Diferenciando-se das operagdes em grande escala, a agricultura
familiar atua por meio do cooperativismo, onde as familias reinem e organizam sua producao
para atender as demandas existentes (Agricultura [...], 2023).

Desde o periodo colonial, a agricultura familiar se desenvolveu nos arredores da
grande lavoura destinada a exportacao ou dos latifundios, em terras menos férteis, devolutas,
areas mais ingremes, de dificil acesso ou em regides ainda ndo ocupadas pela elite branca.
Essa atividade foi predominantemente exercida por homens e mulheres livres e pobres, muitos
deles indigenas cristianizados, negros fugidos da escravizagdo ou mestigos que viviam como
agregados dos grandes proprietarios ou habitavam areas distantes e isoladas dos centros de
civilizacdo (Albuquerque Jr., 2024).

Ameagada de extingdo, perseguida e deslocada para areas cada vez mais distantes e
periféricas, a agricultura familiar ocupa as areas menos férteis, os intersticios das grandes
propriedades e os minifundiarios, muitos deles inviabilizados pelo tamanho, localizagdo e
qualidade inferior do solo. A pequena produgdo de alimentos, contudo, resistiu e continua
resistindo, assim como os homens e mulheres que nela trabalham (Agroecologia [...], 2020).

Ignorada e negligenciada na definicdo de politicas econdmicas, a pequena produgao
agroecologica enfrenta desafios significativos. Sem o devido reconhecimento das autoridades,
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foi abandonada durante a implementacdo de politicas governamentais, especialmente sob o
governo vigente nos anos de 2019 até 2022. Durante esse periodo, o Ministério do

Desenvolvimento Agrario foi extinto, o Programa de Aquisicdo de Alimen‘tos11 e o Plano
Safra da agricultura familiar foram encerrados. Sob a influéncia dominante do agronegdcio,
que recebeu apoio decisivo do governo de extrema-direita, todas as politicas publicas voltadas
para o setor foram destruidas (Albuquerque Jr., 2024).

Os monopolios rurais representam uma faceta da agricultura caracterizada pelo
controle concentrado de extensdes vastas de terra por poucos proprietarios ou corporagdes, em
vez de uma distribuicdo mais ampla entre pequenos e médios produtores, o que dificulta a
entrada de novos participantes no setor, perpetuando o dominio dos grandes latifundidrios e
empresas do agronegdcio. A produgdo dos monopolios rurais ¢ focada na escala, com uso
intensivo de maquindrio, insumos quimicos € monoculturas. Essa logica produtivista visa
atender principalmente o mercado externo e as demandas das grandes corporagdes em
detrimento da diversidade e da produgdo para o mercado interno (Tedesco, 1995).

O poderio econdomico dos monopdlios rurais se traduz em uma influéncia politica
significativa. Os grandes proprietarios ou corporacdes do agronegdcio detém um enorme
poder econdmico e politico, frequentemente influenciando politicas publicas e
regulamentagdes em seu favor. Eles investem pesadamente em campanhas politicas e em
lobbying junto a parlamentares e autoridades governamentais. Essa influéncia politica lhes
permite moldar a agenda politica em seu favor, garantindo a aprovacao de leis e regulamentos
que protegem seus interesses (Mendonga, 2011).

A combinacao de poder econdmico e politico permite aos monopdlios rurais perpetuar
sua posicdo dominante no mercado. Eles tém capacidade para enfrentar periodos de crise,
investir em inovagdo e expandir suas operagdes, fortalecendo sua vantagem competitiva.
Além disso, a concentragdo fundiaria e o poder dos monopdlios rurais podem resultar em
precos mais altos para os consumidores, menores saldrios e condi¢coes de trabalho
desfavoraveis para os trabalhadores rurais, e dificuldades para pequenos e médios produtores
se manterem no mercado. Essa estrutura também contribui para uma menor diversidade de
cultivos e produtos agricolas, além de causar danos ambientais devido a exploracdo intensiva
da terra.

A impunidade decorrente do poder politico dos monopdlios rurais inviabiliza qualquer
competicao por parte dos pequenos produtores. Isso permite que o agronegdcio € seus
representantes modem ndo apenas o cenario rural brasileiro, mas também as politicas
ambientais que regulam suas atividades. Em consequéncia desse dominio, o Brasil enfrenta
niveis alarmantes de desmatamento em biomas criticos como a Amazdnia Legal, com uma
reducgdo significativa da cobertura vegetal nativa nos ultimos cinco anos (RAD, 2023).

O desmatamento ndo apenas permite o uso da terra para novos fins, mas também serve
como estratégia econdmica para os proprietarios dos monopdlios rurais. A remoc¢do da
vegetacdo nativa cria mais terras disponiveis no mercado, reduzindo o valor das propriedades
na regido e facilitando a expansdo agropecuaria (Reydon, 2011). Apesar da existéncia de
legislacdes destinadas & protecdo das terras, sua aplicacdo pratica frequentemente se mostra
limitada diante do poder das grandes elites agrarias.

Outra pratica controversa com impactos significativos € o uso de agrotoxicos. O Brasil
esta entre os maiores consumidores desses produtos (FAO, 2022). De acordo com Hess e
Nodari (2022), entre 2010 e 2020, a quantidade de agrotdxicos comercializados aumentou
78,3%, quase trés vezes mais do que a expansdo da drea cultivada no pais (27,6%). Essa

'O Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), criado pelo art. 19 da Lei n° 10.696, de 02 de julho de 2003,
possui duas finalidades basicas: promover o acesso a alimentagdo e incentivar a agricultura familiar.
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utilizagdo intensiva ndo apenas afeta a producdo agricola, mas também traz consequéncias
graves para a saude humana, como casos de intoxicacao (Lara, 2019), e para o meio ambiente,
contribuindo para a polui¢do de fontes de 4gua e a degradagdo do solo. O uso excessivo de
agrotoxicos também pode levar a perda de biodiversidade e ao desenvolvimento de resisténcia
por parte das pragas, criando um ciclo que demanda cada vez mais desses produtos quimicos
para manter a produtividade agricola. Isso sublinha a urgéncia de promover praticas agricolas
mais sustentdveis e menos dependentes de insumos quimicos, buscando equilibrar
produtividade e preservagao ambiental.

Nesse contexto, a agricultura familiar se destaca como uma alternativa mais
sustentavel e benéfica em comparagdo com a produgdo monopolista. Os agricultores
familiares tendem a adotar praticas agricolas diversificadas e menos impactantes, promovendo
a conservagao dos recursos naturais ¢ a saude do solo. Além disso, frequentemente utilizam
métodos de cultivo que favorecem a biodiversidade e reduzem a necessidade de agrotoxicos.

A agricultura familiar desempenha um papel crucial na promog¢ao da seguranca
alimentar, produzindo uma variedade de culturas destinadas ao consumo local. Mais de 800
milhdes de pessoas no mundo ainda enfrentam dificuldades para acessar alimentos saudaveis
e nutritivos, tornando essencial a garantia de disponibilidade constante desses alimentos para
as comunidades locais (Peron et al., 2018).

Uma caracteristica distintiva da agricultura familiar ¢ a diversificagdo das culturas. Ao
contrario das monoculturas industriais, os agricultores familiares cultivam uma ampla gama
de produtos. Essa diversificacdo ndo s6 aumenta a resiliéncia dos sistemas agricolas frente a
pragas ¢ mudancas climaticas, mas também assegura o acesso das familias a uma dieta
equilibrada e nutritiva.

Os pequenos produtores rurais dedicados a agricultura familiar sdo responsaveis por
aproximadamente 80% da producdo de alimentos e 75% dos recursos agricolas globais. No
Brasil, eles sustentam 10,01 milhdes de empregos e respondem por mais de 70% dos
alimentos consumidos no pais. Além disso, a abordagem da agricultura familiar contribui para
a melhoria do solo e do ecossistema, garantindo o fornecimento de plantas, verduras e
legumes de qualidade. Essa pratica também preserva os recursos naturais € promove a
agrobiodiversidade (Branco, 2024).

Os agricultores familiares desempenham um papel fundamental no desenvolvimento
sustentavel ¢ na luta contra a inseguranca alimentar. Eles gerenciam a maioria das
propriedades agricolas no mundo e s3o fundamentais para sistemas agricolas e alimentares
inclusivos e sustentaveis (ONU, 2024).

4 CONCLUSAO

Com base na discussdo e resultados do estudo, ficou evidente que a agricultura
familiar desempenha um papel crucial na promocao da sustentabilidade ambiental, de modo
que foi possivel responder a problematica de maneira clara e concisa. O objetivo geral, que
visava demonstrar os beneficios da pratica da agricultura familiar para a sustentabilidade
ambiental, foi atingido com o auxilio dos objetivos especificos, que foram amplamente
discutidos e analisados.

Por meio da descri¢do das atividades e dos entraves vivenciados pela agricultura
familiar, foi possivel enfatizar a resiliéncia desses agricultores, que mantém suas praticas em
face das adversidades economicas e politicas. A pesquisa também expds que a agricultura
familiar, embora marginalizada e ameagada pelo modelo de produgdao monopolista, tem um
potencial significativo para contribuir com a sustentabilidade ambiental, dado seu enfoque em
praticas agroecologicas, uso de métodos diversificados de cultivo e menor dependéncia de
insumos quimicos, o que favorece a conservagdo dos recursos naturais ¢ diminui a degradagao
ambiental.
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Em contrapartida, os maleficios da producdo agricola realizada pelo agronegocio
foram claramente identificados, o uso intensivo de agrotoxicos, a monocultura e o
desmatamento sdo praticas que resultam em impactos negativos substanciais para o meio
ambiente, como a degradacdo do solo, polui¢do das aguas e perda de biodiversidade. A
influéncia politica e econdmica dos monopolios rurais perpetua essas praticas insustentaveis,
evidenciando a necessidade de uma mudanga estrutural nas politicas agricolas e ambientais. A
agricultura familiar, ao contrario dos grandes monopolios, promove a diversidade produtiva,
de modo com que contribui para a seguranca alimentar e para a preservagao do meio
ambiente, uma vez que a produgdo diversificada aumenta a resiliéncia dos sistemas
agricolas.

Em suma, a agricultura familiar ¢ fundamental para a sustentabilidade ambiental e por
consequéncia, para as sustentabilidades econdmica e social. Sua promogao e fortalecimento
sdo fundamentais para enfrentar os desafios ambientais e garantir um futuro sustentavel.
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