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Introducdo: A maléria é uma doenca infecciosa causada por protozoarios do género Plasmodium,
transmitida pela picada da fémea do mosquito Anopheles. Embora a maioria dos casos tenha evolugéo
benigna, a forma grave pode ser fatal, cursando com disfungdes neurol égicas, anemia severa, acidose
metabdlica e faléncia de multiplos 6rgéos. A resposta inflamatéria exacerbada do hospedeiro, mediada
por intensa liberag&o de citocinas pro-inflamatorias, € um dos principais determinantes da gravidade
clinica. Objetivo: Este estudo tem como propdsito revisar 0s mecanismos imunopatol dgicos
envolvidos na malaria grave, com énfase na hipercitocinemia e suas repercussdes clinicas, além de
discutir estratégias terapéuticas baseadas na modulacéo da resposta inflamatéria. M etodologia: Foi
realizada uma revisdo de literatura em bases como PubMed e SciELO, focando nas alteractes
imunolégicas observadas na infecgdo por Plasmodium em casos graves, com destaque para
manifestacBes respiratérias e disfuncdes imunol égicas associadas. Resultados: Os dados analisados
demonstraram que a lise das heméacias parasitadas e a liberagdo de antigenos ativam receptores do
sistema imune inato, estimulando citocinas como TNF-a, IL-1f3 e IFN-y. Essa resposta, embora
necessaria para o controle do parasita, quando desregulada, esta associada a disfuncéo endotelial,
comprometimento da barreira hematoencefélica, maléria cerebral e linfopenia por apoptose de
linfécitos. Estratégias terapéuticas com imunomodul adores, como corticosteroides e antagonistas de
citocinas, tém sido estudadas como adjuvantes ao tratamento antiparasitério, visando conter a resposta
inflamatéria excessiva. Conclusdo: A malaria grave resulta de uma resposta inflamatéria exacerbada
desencadeada pela ativagdo intensa do sistema imune inato frente aliberacdo de antigenos parasitarios.
Esse processo culmina na producdo desregulada de citocinas pro-inflamatérias, contribuindo para
lesbes endoteliais, ruptura da barreira hematoencefalica e faléncia de maltiplos 6rgdos. A elucidacdo
desses mecanismos imunopatol 6gicos € essencial para a proposi¢éo de estratégias terapéuticas
adjuvantes. Entre elas, a modulagdo da resposta inflamat6ria, por meio de imunomoduladores surge
como uma abordagem promissora para reduzir a gravidade da doenca e otimizar os desfechos clinicos
guando associada ao tratamento antiparasitario.
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