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VIVÊNCIA DE ACADÊMICA DE ENFERMAGEM NA ASSISTÊNCIA DE FERIDA
COM MIÍASE CAVITÁRIA EM PACIENTE USUÁRIO DE DROGAS: RELATO DE

EXPERIÊNCIA

LETÍCIA COSTA SANTOS

Introdução: A miíase cavitária é a condição onde a mosca deposita seus ovos em feridas
abertas, tecidos necróticos ou cavidades corporais, como olhos, nariz, ouvidos e boca. É
muito comum em regiões tropicais  e seu tratamento geralmente envolve a remoção
manual das larvas, sendo doloroso e muitas vezes constrangedor ao paciente. Objetivo:
Relatar  a  experiência  vivenciada  pela  acadêmica  de  enfermagem  e  descrever  a
assistência  de  enfermagem  ao  paciente  usuário  de  drogas  com  miíase  cavitária.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência, referente
a  atividades  desenvolvidas  por  discente  de  enfermagem,  acerca  da  assistência  de
enfermagem ao paciente com miíase durante aulas práticas da disciplina de Semiotécnica
II na clínica médica de um hospital público na cidade de Manaus no mês de março de
2024. Resultados: Na oportunidade das aulas práticas foi assistido um paciente com
uma ferida  aberta  na  panturrilha  direita,  cujo  a  mesma estava  com a  presença de
miíases. A enfermeira ao dar início à remoção, notou o paciente agitado e agressivo, sua
acompanhante logo informou que o mesmo era usuário de drogas, e informou que ele
havia caído de moto semanas antes e se recusou a procurar um serviço de saúde, pois o
mesmo precisaria levar pontos. Foi utilizado tíner para abafar a região na tentativa de
sufocar as larvas e fazer com que elas subissem para facilitar a remoção. Após realizada
a remoção de todas as larvas, a ferida foi devidamente limpa, tratada com antibiótico
local, realizado um curativo e feita a devida educação em saúde sobre os cuidados que
aquele paciente deveria ter à respeito de sua condição, tais como: manejo correto com a
ferida e o curativo, mantendo todo o cuidado para não deixar a região exposta, foi falado
também sobre a importância de seguir o tratamento corretamente e que qualquer sinal
de piora da condição ou o surgimento de novas larvas, que ele retornasse à unidade de
saúde. Conclusão: Este estudo identificou a importância de uma abordagem integrada e
personalizada na assistência de enfermagem ao paciente com Miíase, sendo fundamental
o conhecimento acerca do manejo da doença.
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