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Introducgéo: O surgimento das vacinas de RNA mensageiro (mRNA) representou uma revolugdo na
imunizacdo, destacando-se por sua abordagem Unica em comparagdo as vacinas tradicionais. Elas
utilizam uma sequéncia sintética de mRNA com instrucfes para produzir antigenos virais, os quais
ativam o sistema imunol dgico e o estimulam a reconhecé-los e combaté-los. O sucesso dessas vacinas
contra a COVID-19 evidencia ndo apenas sua alta eficacia, mas também a rapidez de producdo e a
flexibilidade para adaptacéo a novas variantes. Além disso, apresentam potencial promissor em éareas
como o tratamento de cancer e de doencas genéticas raras. Objetivos: Esta revisdo integrativa objetiva
analisar o papel das vacinas de RNA mensageiro como inovagdo no campo daimunizacdo, abordando
seu funcionamento, vantagens e limitacdes, além de suas possiveis aplicacdes clinicas futuras.
Metodologia: A pesquisa foi realizada nas bases de dados PubMed e ScienceDirect, utilizando os
descritores “mRNA”, “vaccing”’ e “innovations’, indexados ao DeCS e combinados pel os operadores
booleanos “AND” e “OR”. Foram incluidos artigos dos ultimos 5 anos, em portugués e inglés, que
abordassem os descritores selecionados. Resultados: Apds aplicacdo dos critérios de incluséo,
exclusdo e elegibilidade, 9 artigos compuseram a andlise final. Dessa forma, verificou-se que as
vacinas de RNA mensageiro oferecem diversas vantagens, como o répido desenvolvimento, em
contraste com o longo processo das vacinas convencionais. Destaca-se ainda pela facilidade de
adaptacdo a variantes virais, potencial aplicacdo em novas areas, Como imunoterapia contra o cancer,
produc&o padronizada em larga escala e alta seguranca e eficécia, incluindo grupos mais vulneraveis.
No entanto, enfrentam desafios como a necessidade de armazenamento em temperaturas ultrabaixas,
dificultando a distribuicdo em locais com infraestrutura precéria. A hesitacdo vacinal, a desinformacéo
e a necessidade de monitoramento continuo de seguranca, devido a raros efeitos adversos como
miocardite, também sdo obstéculos a sua ampla implementacdo. Conclusdo: Portanto, as vacinas de
MRNA transformaram o combate & COVID-19 e apresentam um futuro promissor para a saude
publica. Apesar dos desafios logisticos e de seguranga, 0s avangos continuos indicam que essa
tecnologia pode revolucionar a prevencao de doencgas em escala global.
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