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Introducao: A Educacao a Distancia (EaD) amplia o acesso ao ensino e flexibiliza os
processos educativos, mas enfrenta desafios como baixa interagao, falta de motivagao e
dificuldades na autonomia dos estudantes. Para superar essas limitagoes, as
metodologias ativas surgem como estratégias inovadoras, colocando o aluno no centro do
processo de aprendizagem. A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), a Sala de Aula
Invertida, a Gamificacao e o Just-in-Time Teaching (JiTT) sdo abordagens que promovem
maior engajamento e compreensao significativa dos conteudos. Objetivos: Este estudo
busca analisar o impacto das metodologias ativas na EaD, destacando seus beneficios e
desafios. Especificamente, pretende identificar as metodologias ativas mais utilizadas,
avaliar seus impactos na motivacao e retencdao do conhecimento e discutir desafios e
solucOes para sua implementacao. Metodologia: Foi realizada uma revisao bibliografica
em bases como Google Académico, SciELO e CAPES, analisando as principais
abordagens utilizadas na EaD. A ABP incentiva a autonomia e o pensamento critico,
enquanto a Sala de Aula Invertida permite estudo prévio do conteudo e foco em
atividades interativas. A Gamificacao utiliza elementos de jogos para estimular o
aprendizado, e o JiTT adapta o ensino com base no feedback continuo dos alunos.
Resultados: As metodologias ativas na EaD demonstram maior engajamento, reduzindo
a evasao e aumentando a interacao. Além disso, favorecem a retencao do conhecimento
ao possibilitar uma aprendizagem mais significativa. No entanto, sua implementacao
ainda enfrenta desafios, como a necessidade de formagao docente e investimentos em
infraestrutura tecnoldgica. Conclusao: As metodologias ativas tém grande potencial
para tornar a EaD mais eficaz, mas sua adocao requer investimento na capacitacao
docente e no desenvolvimento de plataformas mais interativas. Estudos futuros devem
explorar combinacgoes de metodologias para maximizar seus beneficios.
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