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A VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DA MPOX NO BRASIL: UMA ANALISE
COMPARATIVA DE ESTUDOS CLINICOSE EPIDEMIOLOGICOS

JUAN PHILIPPE TEIXEIRA

Introdugdo: A mpox, também conhecida como variola dos macacos, € uma doenga zoonaotica viral
que tem levantado preocupagdes globais desde a sua expansio fora da Africa em 2022. No Brasil, os
primeiros casos foram confirmados no mesmo ano, o que resultou em uma resposta emergencial de
saude publica. A infeccdo é transmitida pelo contato com animais contaminados ou pelo contato
intimo com humanos infectados, principalmente entre homens que fazem sexo com homens (HSH).
Estudos de 2022 e 2023, publicados em revistas como Journal of Medical Virology, Anais Brasileiros
de Dermatologia e The Brazilian Journal of Infectious Diseases, apresentam uma andlise da situagéo
epidemiol 6gica no Brasil. Objetivo: O presente trabalho visa comparar diferentes pesquisas realizadas
entre 2022 e 2023 sobre a epidemiologia e caracteristicas clinicas da mpox no Brasil, destacando a
importancia da vigilancia epidemiol6gica para o controle dessa doenca emergente. M ateriais e
Métodos: A andlise incluiu levantamentos bibliograficos dos estudos divulgados no Journal of
Medical Virology, Anais Brasileiros de Dermatologia e The Brazilian Journal of Infectious Diseases.
Foram analisados dados sobre a distribui¢cdo demogréfica, vias de transmissdo, coinfeccbes e
caracteristicas clinicas dos pacientes. Resultados: O estudo realizado em Sergipe revelou um
predominio de casos em homens jovens, sendo 44,4% HSH, conforme The Brazilian Journal of
Infectious Diseases. Em contraste, a pesquisa conduzida no Rio de Janeiro, relatada no Journal of
Medical Virology, indicou uma maior incidéncia de coinfecgbes com HIV (34,9%) e varicela-zOster.
A pesguisa nos Anais Brasileiros de Dermatologia destacou a importancia do diagndstico clinico
precoce, especialmente com o uso de dermatoscopia para a deteccdo de lesdes cuténeas associadas a
mpox. Conclusédo: Esses achados ressaltam que a coinfeccdo com outras doengas sexua mente
transmissiveis (ISTs) pode agravar o quadro clinico e dificultar o diagnostico precoce. A vigilancia
epidemiol 6gica mostrou-se essencial no combate a disseminacdo da mpox no Brasil. A deteccéo
precoce, combinada com diagnosticos répidos e eficientes, é vital para evitar a propagagéo do virus,
especialmente em populagdes vulneraveis. O monitoramento continuo por parte das autoridades de
salde fundamental para a implementacdo de estratégias de controle e prevencdo eficazes, conforme
evidenciado pelos estudos recentes.
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