Revista Multidisciplinar de Educacao e Meio

- ISSN: 2675-813X V.5, N22, 2024
Ambiente

#4097 W CONGRESSD BRASILEIRD
“1" | DE CIENGIAS BIOLOGICAS

. -

POTENCIALIDADES DO JAMBOLAO Syzygium cumini (L.) Skeels: UMA REVISAO
DE LITERATURA

JOSE BRUNO DA SILVA AZEVEDO

Introducao: O jamboldo pertence a familia Myrtaceae, sendo nativa da India, Tailandia,
Filipinas e Madagascar. E encontrada como &rvore ornamental em diferentes regides do
Brasil. Suas folhas e frutos auxiliam no tratamento da diabetes. Devido a alta producao
de frutos por arvores e a curta vida util do seu fruto in natura, grande parte é
desperdicada na entressafra devido a demanda de poucas tecnologias no processamento
dessa fruta. O suco do jambolao possui agentes antimicrobianos naturais, sendo eficazes
contra patégenos bacterianos que sdo resistentes a drogas. Objetivo: Fazer um
levantamento de literatura em alguns artigos cientificos sobre as potencialidades
de Syzygium cumini (L.) Skeels. Metodologia: Os artigos foram pesquisados e
selecionados nas bases de dados da Web of Science, PubMed, Portal do Google
Académico e Electronic Library Online (Scielo). Resultados: E uma das plantas mais
utilizadas para tratar a diabetes mellitus, leishmaniose, inflamac¢oes, LDL- colesterol,
HDL-colesterol, dentre outros. Uma das variedades do jambolao que pode ser
encontradas no Brasil é a presenca da malvidina-3-glicosideo e a petunidina-3-glicosideo.
A maior quantidade de antocianinas no fruto é encontrada na pele e a menor quantidade
na polpa. Suas folhas sao ricas em flavonoides, alcaloides, glicosideos, esteroides, fenois,
taninos e saponinas. Devido a presenga de antocianinas em sua polpa, o jamboldo possui
néctares com intensidade na cor azul e vermelha. A casca do seu caule consegue inibir o
crescimento de Candida albicans. Constatou-se que 500 mg/kg de extrato metandlico em
10 mg/kg de sementes de jamboldo pode inibir o desenvolvimento da artrite. O método de
contagem em placas de trés ensaios em meio liquido de cultura bacteriana em diferentes
concentragoes de suco de jambolao conseguiu reduzir apos 24 e 48 horas de incubagdo o
crescimento de Shigella flexneri, Staphylococcus aureus, Enterotoxigenic Coli e
Salmonella typhi. Conclusao: Diferentes partes da planta do jambolao possui diversas
propriedades medicinais, farmacoldgicas e nutracéuticas, atribuindo diversos compostos
bioativos e fendlicos, e alguns fitoquimicos que conferem atividades antimicrobianas.
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