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RESUMO

A avaliacdo da contaminacdo ambiental em dreas estuarinas, ¢ crucial para compreender os
efeitos dos poluentes nos organismos aquaticos desses locais. O objetivo deste estudo foi
investigar biomarcadores morfologicos presentes nos figados e branquias de Sciades herzbergii
como uma ferramenta eficaz para a avaliacdo de impacto ambiental na Baia de Sao Marcos -
MA. Nesse sentido, foram coletados nos periodos chuvoso e de estiagem, espécimes de S.
herzbergii em duas areas localizadas na Baia de S3o Marcos: Al, area proxima ao Complexo
Portuario, e A2, 4rea na Ilha dos Caranguejos (na Area de Protecio Ambiental da Baixada
Maranhense). Os organismos foram acondicionados em refrigeragdo e transportados até o
Laboratério de Biomarcadores em Organismos Aquaticos da Universidade Estadual do
Maranhdao. Em laboratério foram obtidos os dados biométricos dos espécimes e feita a
dissecagdo, para remocao e fixagdo das estruturas branquiais e hepaticas em solu¢do de Bouin.
Em seguida, ap6s o processamento histoldgico, foi realizada a identificacao das histopatologias
conforme metodologia padrdo. A maior porcentagem de alteragdes histologicas nas branquias
(aneurismas, fusdo lamelar e descolamento do epitélio) ocorreu na area portuaria, nos periodos
chuvoso (93%) e de estiagem (74%). As alteragdes hepaticas (centros de melanomacréofagos e
necrose) ocorreram apenas nos espécimes dessa mesma area, nos periodos chuvoso (41%) e de
estiagem (36%). Este resultado indica que as condigdes ambientais nesta area sdo menos
propicias para o bem-estar desses organismos.
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1 INTRODUCAO

Os estudarios enfrentam desafios crescentes devido ao aumento dos niveis de poluentes,
o que levanta preocupacdes sobre a satde dos ecossistemas (Righi et al., 2022). A contaminagao
quimica proveniente de atividades industriais representa uma ameaca significativa para os
organismos aquaticos, como evidenciado na regido do Porto do Itaqui, que faz parte do
Complexo Portudrio de Sdo Luis - MA (Carvalho-Neta et al., 2014). Estudos anteriores
destacam os impactos prejudiciais desses contaminantes nas populagdes de peixes, ressaltando
a necessidade de monitoramento bioldgico para avaliar os efeitos dos poluentes e implementar
medidas de protecao ambiental (Jesus et al., 2020; Oliveira et al., 2019).

A avaliagdo da contaminagdo ambiental em estuarios, como a Baia de Sao Marcos, ¢
crucial para compreender os efeitos dos poluentes nos organismos aquaticos (Ribeiro et al.,
2023). Branquias e figados, sdo indicadores excelentes para aplicacdo em estudos sobre a
qualidade ambiental, refletindo a exposi¢ao direta dos organismos aos contaminantes € seus
efeitos prejudiciais (Torres et al., 2023). Ao identificar biomarcadores (respostas bioldgicas
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alteradas) nessas estruturas, este trabalho contribui para a avaliagdo continua da saude dos
ecossistemas estuarinos ¢ o desenvolvimento de estratégias de conservagao. Dessa forma, este
estudo se propde a investigar biomarcadores morfologicos presentes nos figados e branquias de
Sciades herzbergii como uma ferramenta eficaz para a avaliagdo do impacto ambiental na Baia
de Sao Marcos, Brasil.

2 METODOLOGIA

Foram coletados 76 espécimes de S. herzbergii em duas areas na Baia de Sao Marcos -
MA) no periodo chuvoso e de estiagem: area 1 - proxima ao Complexo Portuario de Sdo Luis
(local impactado) e area 2 - Ilha dos Caranguejos (local de baixo impacto), que faz parte da
Area de Protecdo (APA) da Baixada Maranhense, ¢ est4 localizada a 30 km da zona portuéria.
Os organismos foram acondicionados em refrigeracdo e transportados até o Laboratorio de
Biomarcadores em Organismos Aquaticos. Em laboratério foram obtidos os dados
biométricos dos espécimes e feita a dissecacdo, para remog¢do e fixagdo das estruturas
branquiais e hepaticas em solugdo de Bouin. Foram desidratadas em etanol, e incorporadas em
parafina. Em seguida, cortes transversais de 5 micrometros de espessura foram corados com
Hematoxilina e Eosina para visualizagdo microscopica. As alteragdes histoldgicas foram
identificadas conforme Bernet et al. (1999).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme a Tabela 1, os parametros biométricos mostraram que, embora os individuos
da area do porto (Al) tivessem maior comprimento, os individuos da area menos impactada
(A2) foram mais pesados (p < 0,05). Estudos relatam que essa diferenciacdo pode ser
relacionada a fatores como variagdes na disponibilidade de alimentos, competi¢do, gasto de
energia para sobrevivéncia e diferencas nas condi¢des da qualidade ambiental (Rotta e
Yamamoto, 2021). Os dados do presente estudo sao semelhantes aos obtido por Castro et al.
(2018) para S. herzbergii onde o comprimento dos individuos analisados no periodo de estiagem
foi maior na regido portudria, enquanto os exemplares da area controle (Igarapé do Puca,
localizada no municipio de Alcantara) estavam mais pesados.

Tabela 1. Parametros biométricos de S. herzbergii coletados em duas areas da Baia de Sao

Marcos-MA
Aren de . Comprimento fotal Peso potal Pesn das oonadns
LA %
::1:|-.'.-:r.|:"ﬁ1|| [E=aall ) =f: (58]
| 2279 LT IR 153,28 £ 93 55% {18 = 0, 35*
Al
I 2168 = 6,64 152,47 £ 8], 75% L= |
| 18,0+ | 85* 1HG30 = 1911* L 30 £ 0, 46
a2
o 2,70 £ 3,75 212,00 & 44 64% (|

Al = Regido Portudria / A2 = Ilha dos Caranguejos; *indica diferenga estatistica (p < 0,05)
nos dados biométricos de individuos do mesmo sexo entre as localidades (Al e A2).

As alteragcdes histologicas observadas nos 6rgaos analisados de S. herzbergii constam
na Figura 1. Os resultados indicaram que o maior percentual de alteragdes histologicas nas
branquias ocorreu na area portudria em ambos os periodos (P < 0,05). Aneurismas, fusdo de
lamelas e epitélio descolamento foram as lesdes mais frequentes, contabilizando por 93% e
74% das lesdes nos periodos chuvoso e de estiagem, respectivamente. Este resultado mostra
que o tecido branquial dos peixes em Al, tem uma capacidade maior de responder a mudancgas
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no ambiente, como por exemplo a exposicao a substancias quimicas ou poluentes. As branquias
constituem um 06rgdo fisiologicamente diverso cujo fungdo primaria ¢ respirar. Quando a
fisiologia deste o6rgdo ¢ afetada, ha um impacto na satde do peixe (Gjessing et al., 2019). Lesoes
semelhantes também foram registradas por outros estudos para esta mesma espécie em duas
areas da regido do Complexo Estuarino de Sao Marcos - MA (Castro et al., 2018; Viana et al.,
2021) e em branquias de Oreochromis niloticus (Linnaeus, 1758) da Laguna da Jansen (area
com historico de contaminagdo por efluentes domésticos), Sao Luis, Brasil (Pereira et al., 2014).
Quanto as alteracdes hepdticas, os centros melanomacroéfagos e necrose foram as lesdes
identificadas, representando 41% e 36% das lesdes nos dois periodos chuvoso e de estiagem,
respectivamente. Tais lesdes s6 ocorreram em exemplares provenientes da regido do porto
durante os dois periodos sazonais (p > 0,05). Esses dados indicam que o tecido hepatico dos
peixes em Al estdo sensiveis aos estressores locais. Segundo Camargo e Martinez (2007), o
acumulo de centros de melanomacrdofagos esta associado a desintoxica¢do de compostos. Em
relacdo a necrose hepatica, que ¢ uma lesdo irreversivel, Rabitto et al. (2005) afirmam que
grande parte deste tipo de alteracdo pode causar faléncia de 6rgdos, prejudicando a saude e
impactando a sobrevivéncia dos organismos.

Figura 1. Alteragdes histologicas observadas nas brinquias e figados de S. herzbergii. (a)
branquia — aneurisma (seta); (b) fusdo guelra-lamelar (seta); (c) branquia — descolamento do
epitélio (seta); (d) branquia — necrose (seta); (e) figado — centro melanomacréfago (seta); (f)
figado — necrose (seta).
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4 CONCLUSAO

A partir da investigacdo dos biomarcadores hepaticos e branquiais em S. herzbergii
conclui-se que os organismos da area portuaria apresentaram resposta bioloégica mais afetada.
Isso sugere condigdes adversas em seu habitat, j4 que a maioria das lesdes histologicas e a
menor biometria foi observada nos peixes nesta regido. Os dados histologicos também
indicaram danos irreversiveis, sugerindo a suscetibilidade dos espécimes a fatores que causam
estresse ambiental, favorecendo a ocorréncia ou a agravamento dos danos teciduais. Pode-se
inferir que a qualidade do ambiente aqudtico tem um impacto direto na satde e,
consequentemente, no desenvolvimento e sobrevivéncia de espécies estuarinas como o S.
herzbergii.
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