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RESUMO

A criptococose ¢ uma enfermidade fingica causada pelo complexo Cryptococcus, sendo
Cryptococcus neoformans e Cryptococcus gattii as espécies de maior prevaléncia em
mamiferos, incluindo animais silvestres ¢ o homem. Felinos apresentam uma predisposi¢cao
aumentada a infecgdo em comparacao com caes. Os sinais clinicos mais comuns em animais
incluem manifestagdes pulmonares e nasais, sendo a infeccdo da cavidade nasal
frequentemente relatada nos casos de criptococose. Este estudo retrospectivo tem como
objetivo relatar casos de criptococose em felinos nos ultimos dez anos no Centro de
Diagnostico e Pesquisa em Micologia Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas, com
destaque em achados clinicos atipicos. Foram analisadas fichas clinicas e cultura fingica,
identificando trés casos positivos, sendo eles felinos. Os sinais clinicos variaram desde
manifestagdes respiratorias tipicas até apresentacdes inusitadas, como noédulos conjuntivais e
linfadenopatia isolada. Além disso, a resposta imunoldgica do hospedeiro pode influenciar a
progressao da criptococose. Felinos imunossuprimidos, especialmente aqueles positivos para
doengas virais como FIV/FELV (virus da imunodeficiéncia viral felina e virus da leucemia
felina), podem apresentar formas mais graves da doenga, com disseminacdao sistémica e
envolvimento do sistema nervoso central. A detec¢@o precoce e a institui¢do de um tratamento
adequado sdao fundamentais para melhorar o progndstico dos pacientes acometidos. O
diagnoéstico dos pacientes foi confirmado por exame direto com tinta da China, cultivo
fungico e diferenciacdo entre as espécies leveduriformes com o teste em C. G. B (meio
canavanina — glicina - azul de bromotimol). Os achados reiteram a necessidade da
identificacdo correta da criptococose em felinos, pois a doenga pode ser confundida com
outras condi¢des infecciosas ou neoplasicas que afetam o trato respiratdrio e tegumentar.
Entre os principais diagnosticos diferenciais, destaca-se a esporotricose, uma micose sistémica
de grande relevancia em Pelotas, além de neoplasias como linfomas e carcinomas.
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1 INTRODUCAO

A criptococose € uma micose sistémica e oportunista causada por leveduras do género
Cryptococcus. As espécies neoformans e gattii sao as principais responsaveis por infecgdes
em animais e seres humanos (Miiller et al., 2017). Dessa forma, esse predominio ocorre
principalmente em pacientes imunossuprimidos, como gatos e humanos, sendo C. neoformans
mais prevalente. Além disso, essa espécie ¢ frequentemente encontrada em substratos
contaminados, como excretas de pombos (Queir6z et al., 2008). A criptococose ¢ comumente
adquirida pela inalagdo de basidiésporos ou leveduras, que alcangam o trato respiratorio. A
dissemina¢do da infeccdo dentro do organismo ocorre principalmente por meio das vias
hematogena e linfatica (Nelson e Couto, 2010). Sendo assim, o objetivo desta pesquisa se
baseia em uma revisdo retrospectiva descritiva sobre casos de criptococose em animais
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domésticos, registrados nos ultimos dez anos pelo Centro de Diagndstico e Pesquisa em
Micologia Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas. A analise foi realizada a partir de
dados obtidos em fichas clinicas, incluindo histérico do paciente, espécie, idade e sinais
clinicos observados.

2 MATERIAL E METODOS

O trabalho teve como base a revisdo retrospectiva descritiva sobre casos de
criptococose em animais domésticos, registrados nos ultimos dez anos pelo Centro de
Diagnostico e Pesquisa em Micologia Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas. Para a
analise, foram utilizadas informagdes extraidas de fichas clinicas, contemplando o historico
dos pacientes, espécie, idade e sinais clinicos observados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na andlise dos dados de 2014 ao primeiro semestre de 2024, foram
identificados trés casos de criptococose, sendo um em 2024 e dois em 2018. Além disso,
verificou-se que todos os pacientes registrados eram felinos domésticos, o que viabiliza o
estudo de (Pennisi et al.2013), sugerindo uma maior predisposicao dos gatos a infec¢do por
Cryptococcus spp. em comparagao aos caes. Embora a idade ndo seja considerada um fator
predisponente para a infec¢do pelo complexo Cryptococcus, estudos indicam que, no Brasil, a
taxa de infecgdo por essa levedura ¢ mais elevada em caes e gatos adultos, geralmente por
volta dos quatro anos de idade (Pennisi et al., 2013; Pereira, 2020). Os resultados deste estudo
mostram que a idade dos gatos avaliados estd em concordancia com o relatado na literatura,
variando entre quatro, cinco e seis anos. As manifestagdes clinicas respiratorias e nasais sao as
mais frequentes em animais acometidos pela doenga, sendo a infeccdo da cavidade nasal
relatada em 56,3% a 80,0% dos casos de criptococose (Nelson e Couto, 2010). Essa
predominancia clinica foi observada na gata de quatro anos analisada neste estudo, cujo tnico
achado clinico foi o aumento de volume na ponte nasal. Ja as lesdes cutdneas ou subcutaneas,
sejam localizadas ou disseminadas, sdo descritas em 30% a 40% dos gatos infectados por C.
neoformans (Nelson e Couto, 2015).

Por outro lado, os gatos machos apresentaram um quadro clinico incomum em
comparagdo aos padrdes descritos na literatura e na pratica veterindria. Um dos felinos
manifestou um nédulo unilateral na conjuntiva do olho esquerdo, enquanto o outro apresentou
linfadenopatia submandibular bilateral como tUnica manifestacdo clinica. As amostras
coletadas para analise incluiram biopsia de tecido cutdneo da regido nasal na gata, citologia
aspirativa por agulha fina do linfonodo no gato com linfadenopatia e coleta de secre¢do com
swab estéril no felino com lesao ocular (Waller, 2022).

Os métodos diagnosticos utilizados incluiram exame direto com tinta da China, cultivo
fngico em agar Sabouraud e Mycosel, prova da fenoloxidase em agar Niger, prova da urease
e teste em meio C.G.B. (canavanina-glicina-azul de bromotimol) para identificagdo da
espécie. Nos trés casos, o exame direto revelou leveduras em brotamento com halo claro de
espessura variavel. O cultivo em agar Sabouraud resultou em colonias brilhantes, lisas, de
consisténcia mucdide e coloragdo branca, identificadas como Cryptococcus spp.

Todos os isolados apresentaram atividade ureédsica positiva e forte pigmentagao
marrom na prova da fenoloxidase, confirmando o diagnostico. No meio C.G.B., o felino com
linfadenopatia testou positivo para C. gattii (coloragdo azul), enquanto os demais foram
identificados como C. neoformans (coloragcdo amarelo-clara).

O processo laboratorial seguiu protocolos descritos na literatura, garantindo a
confiabilidade dos procedimentos. A tinta da China possibilitou a visualiza¢ao das estruturas
fingicas, enquanto a cultura fingica e os testes bioquimicos permitiram a diferenciagdo entre
as espécies (Nelson e Couto, 2010)

DOI: 10.51161/v-conamic/51440



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6,N21, 2025

4 CONCLUSAO

A partir da andlise do estudo retrospectivo e dos achados clinicos e laboratoriais, que
variaram desde manifestacdes classicas até sinais inespecificos, evidencia-se a relevancia do
diagnostico diferencial e da realizagdo de exames complementares. Verificou-se que dois dos
trés felinos acometidos apresentaram quadros clinicos atipicos para a doenca. Ademais,
ressalta-se que a criptococose em pequenos animais apresenta baixa casuistica na regido de
Pelotas. Destaca-se, ainda, a importancia do diagnoéstico diferencial para esporotricose, uma
micose sistémica zoonotica endémica na regido, e para neoplasias, como linfomas e
carcinomas, cujas manifestacdes clinicas podem se sobrepor as da criptococose. Diante dessa
similaridade, a realizacdo de exames laboratoriais especificos torna-se fundamental para a
identificacao precisa da enfermidade e a defini¢dao do tratamento adequado.
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