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ESTÁGIO SUPERVISIONADO DO CURSO DE BIOMEDICINA NO SETOR DE
MICROBIOLOGIA DE UM LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS EM BELÉM

DO PARÁ: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

LETÍCIA TEREZINHA RIVAS DA SILVA; MICHELE AMARAL DA SILVEIRA

Introdução: O Estágio supervisionado, em conformidade com o art. 5°, parágrafo único,
da Lei Federal 6.684°79 c/c a Resolução CFBM 169/2009, é um dos instrumentos que
contribui para formação profissional e obtenção de título nas habilitações biomédicas. No
curso de Biomedicina do Centro Universitário FIBRA o estágio ocorre no último ano de
graduação,  com uma carga  horária  total  de  540  horas,  garantindo  ao  concluinte  a
habilitação em Análises Clínicas. Objetivo: Apresentar a rotina de uma estagiária do
curso de Biomedicina no setor de microbiologia, incluindo os aprendizados adquiridos
durante este período. Relato de caso/ Experiência: O setor de microbiologia, onde foi
realizado  o  estágio  supervisionado,  é  semiautomatizado  onde  realizam-se  diversos
exames voltados para as áreas bacteriológicas e micológicas.  Ao chegar no setor os
supervisores  apresentam as  funções  que  devem ser  realizadas  pelo  estagiário  e,  a
primeira delas é a triagem das amostras que serão analisadas. A realização dos exames é
a  segunda  função  a  ser  desenvolvida,  dessa  forma  o  estagiário  pode  aplicar  os
conhecimentos  adquiridos  na  graduação,  além  de  aprender  novos  exames  e
metodologias, como por exemplo, a execução do exame de bacterioscopia (Produção de
Lâmina utilizando Coloração de Gram) e exames Micológicos (Produção de Lâminas de
raspado de pele, de unha, secreção etc.) para execução do exame micológico direto,
produção de Laminas de BAAR (Bacilos álcool-ácido resistentes),  Tipagem de E.Coli,
Exame de Tubo Germinativo (Suspeita de Cândida em secreção vaginal), Hemocultura
etc. Os profissionais estavam sempre dispostos a auxiliar nas dúvidas que pudessem
surgir durante os procedimentos, criando assim uma relação de confiança. Na definição
do diagnóstico o estagiário acompanhava os profissionais, aprendendo na prática como
liberar os diferentes resultados. Conclusão: A rotina com os profissionais proporcionou
um aprendizado prático, e a aplicação do conhecimento do estagiário, que contribuiu
para  a  construção  de  experiências,  culminando  o  processo  ensino-aprendizagem
proposto, evidenciando as habilidades e competências inerentes ao perfil do estudante do
curso de biomedicina.  O estágio no setor de microbiologia proporcionou um melhor
entendimento  desta  ciência  nas  praticas  clínicas,  permitindo  ao  futuro  biomédico
familiarizar-se  com as  mais  diversas  metodologias  e  exames que são,  normalmente,
realizados nos Laboratórios de Análises Clínicas.
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