
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 5, Nº 4, 2024

DOI: 10.51161/conaenf2024/42426

A IMPORTÂNCIA DA ABORDAGEM DA BIOSSEGURANÇA PARA A FORMAÇÃO
ACADÊMICA: RELATO DE EXPERIÊNCIA
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Introdução:  O  vírus  SARS-CoV-2  impactou radicalmente  a  saúde mundial  devido  à
facilidade de transmissão. Assim, as práticas de Biossegurança tornaram-se fundamentais
para  a  prevenção  de  novos  contágios  nos  ambientes  de  saúde,  principalmente,  ao
promover protocolos capazes de controlar os agentes biológicos de risco. Dessa forma, a
abordagem da Biossegurança como disciplina nas instituições de ensino superior, de
modo teórico e prático, faz-se imprescindível para a formação dos acadêmicos da área da
saúde.  Objetivo:  Relatar  a  experiência  com  a  Biossegurança  durante  a  trajetória
acadêmica enfatizando a importância da temática como garantia da segurança unânime
na saúde. Relato de Experiência: A experiência com os princípios de Biossegurança
ocorreram  na  disciplina  de  Bioética  e  Biossegurança  em  Saúde  que  subsidiou
conhecimentos básicos necessários para o bom desenvolvimento das demais disciplinas
onde foram repassadas as noções básicas de segurança, o entendimento em relação a
Norma Regulamentadora n°32 e os protocolos que desenvolveram, significamente, uma
visão  reflexiva  e  científica  perante  as  abordagens.  Na  prática  laboratorial  de
Semiotécnica verificou-se  a  importância  da lavagem das mãos conforme as  técnicas
corretas,  a  utilização dos  Equipamentos  de  Proteção Individual  (EPIs)  como toucas,
jalecos, máscaras e luvas, além do descarte correto de injetáveis na caixa coletora de
perfurocortantes após a realização de procedimentos com via endovenosa, demonstrando
o  quanto  os  conhecimentos  adquiridos  em  sala  puderam  aperfeiçoar  as  atividades
vivenciadas.  Outrossim, durante a prática de passagem de sonda vesical  de demora
(SVD),  que exige um maior  conhecimento em relação aos ambientes estéreis  e  não
estéreis,  refletiram o  quanto  esse  cuidado  pode  prevenir  riscos  de  contaminação  e
possíveis  complicações  no  ambiente  laboratorial.  Conclusão:  A  abordagem  da
biossegurança é de fundamental  importância para os procedimentos assistenciais  de
saúde com segurança e qualidade seja em ambientes laboratoriais, clínicos, hospitalares
e,  principalmente,  cirúrgicos.  Assim,  é  impreterível  a  ênfase  no  estabelecimento  de
normas de bioética e biossegurança além do comportamento adequado nessas áreas
entre os acadêmicos haja visto que o futuro profissional seguirá as normas aprendidas
durante a vida acadêmica.
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