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MONTAGEM DE CIRURGIAS EM UMA CENTRAL DE MATERIAL E
ESTERILIZACAO ATRAVES DE LISTAGEM PADRONIZADA DOS MATERIAIS
NECESSARIOS

SABRINA BINKOWSKI; RENATA ALBA; LAURA LIMA ZIGUE

Introducao: A montagem de cirurgias na Central de Material e Esterilizacao (CME) é
uma etapa essencial que impacta diretamente a seguranca e eficacia dos procedimentos
cirirgicos. Para garantir que todos os materiais estejam disponiveis e devidamente
esterilizados, é fundamental utilizar uma listagem precisa dos itens necessarios. Isso
assegura que cada cirurgia seja conduzida com os recursos adequados, minimizando
riscos e otimizando o tempo. Objetivo: O objetivo deste relato é descrever a experiéncia
de implementacdao de uma listagem padronizada de materiais para a montagem de
cirurgias na CME, explorando os efeitos dessa padronizagdao na organizagao, eficiéncia e
seguranca do processo. Também se examina o impacto das mudancas de tltima hora na
escala cirurgica sobre a montagem dos kits. Relato de Caso/Experiéncia: A experiéncia
foi realizada em uma CME de um hospital de grande porte, onde se introduziu uma
listagem detalhada e padronizada de materiais cirurgicos. A metodologia incluiu a
revisao dos procedimentos existentes, a criagao e validagao das listas em colaboracao
com as equipes cirirgicas e a implementagao gradual na rotina da CME. O impacto da
padronizagao foi avaliado através de observagoes diretas, relatos das equipes e anélise de
indicadores como a redugdo de erros, o tempo de montagem e as consequéncias das
alteracoes de ultima hora na escala cirirgica. Conclusao: A implementacao de uma
listagem padronizada de materiais na CME demonstrou ser eficaz para melhorar a
organizacdo e a seguranca na montagem dos kits cirirgicos. No entanto, as mudancas de
ultima hora na escala cirirgica continuam a representar um desafio significativo,
causando atrasos e necessidade de reorganizacao rapida dos kits, o que compromete a
eficiéncia do processo. Este relato sublinha a importancia de desenvolver estratégias
para lidar com essas alteracoes inesperadas e assegurar a qualidade do preparo dos
materiais cirargicos, garantindo assim a seguranca e o sucesso dos procedimentos.
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