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COMPLICACOES DA CONJUNTIVITE BACTERIANA EM NEONATOS:
AVALIACOES OFTALMOLOGICAS E TRATAMENTO PEDIATRICO

MARIA LUISA MENDES MATARAZZO RIBEIRO; DANIELA DE MELO SOUSA; RENATO
GOMES ANNES DE CARVALHO; IGOR COSTA SANTOS

Introducao: A conjuntivite bacteriana em neonatos é uma inflamagdo da conjuntiva
causada por bactérias transmitidas da mae para o filho durante o parto. As principais
bactérias envolvidas sdao Neisseria gonorrhoeae e Chlamydia trachomatis, que podem
causar oftalmia gonocoécica e oftalmia por clamidia, respectivamente. A conjuntivite
bacteriana em neonatos pode levar a complicagoes graves, como ulceragao e perfuragao
da cérnea, cicatrizes corneanas, lesdao ocular e cegueira, além de infeccao sistémica,
como sepse, meningite e pneumonia. Objetivo: avaliar as evidéncias cientificas sobre as
complicacdes da conjuntivite bacteriana em neonatos. Metodologia: Foi realizada uma
busca nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando os seguintes
descritores: "conjuntivite bacteriana", "neonatos", "complicagoes", "avaliacdes
oftalmoldgicas" e "tratamento pediatrico". Foram incluidos artigos publicados nos ultimos
10 anos, em portugués ou inglés, que abordassem o tema proposto. Foram excluidos
artigos que nao fossem originais, que nao apresentassem dados suficientes ou claros, que
tivessem baixa qualidade metodoldgica ou que nao fossem relevantes para a revisao.
Resultados: Foram selecionados 10 estudos. A oftalmia gonococica foi responsavel por
10% a 20% dos casos de conjuntivite bacteriana em neonatos. Outras bactérias
causadoras de conjuntivite bacteriana em neonatos foram Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, entre outras. O
tratamento da conjuntivite bacteriana em neonatos envolveu medidas locais e sistémicas.
As medidas locais foram lavagem ocular com soro fisiologico, colirios antibiéticos (como
eritromicina, tetraciclina ou gentamicina) e pomadas oftdlmicas (como bacitracina ou
polimixina B) . As medidas sistémicas foram antibidticos orais (como azitromicina ou
doxiciclina) ou parenterais (como ceftriaxona ou penicilina). O tratamento da conjuntivite
bacteriana em neonatos resultou em melhora clinica em 80% a 90% dos casos, reducao
das complicagdes em 50% a 70% dos casos e prevencao da infeccao sistémica em 90% a
100% dos casos. Conclusao: A conjuntivite bacteriana em neonatos é uma condigao
grave que pode causar danos irreversiveis a visao e a saude do recém-nascido. O
diagndstico precoce e o tratamento adequado sao essenciais para evitar as complicagoes
e melhorar o progndstico. A equipe de saide deve estar atenta aos sinais e sintomas da
conjuntivite bacteriana em neonatos e oferecer um cuidado integral.
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