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Introdução:  O  nevo  melanocítico  congênito  (NMC)  é  uma  condição  dermatológica
caracterizada pela presença de manchas escuras na pele, causadas por um excesso de
melanócitos. O NMC pode ser classificado em pequeno (< 1,5 cm), médio (entre 1,5-20
cm), grande (> 20 cm) ou gigante (> 40 cm), de acordo com o seu maior diâmetro. As
opções terapêuticas incluem o acompanhamento clínico com dermatologista, a remoção
cirúrgica  (parcial  ou  total)  do  nevo,  o  procedimento  de  dermoabrasão  ou  os
procedimentos  a  laser.  Objetivo:  avaliar  os  aspectos  epidemiológicos,  clínicos,
diagnósticos e terapêuticos do NMC em crianças. Metodologia: Foi realizada uma busca
nas bases de dados PubMed, Scielo, Web of Science, utilizando os seguintes descritores:
“nevo  melanocítico  congênito”,  “crianças”,  “avaliação  dermatológica”,  “tratamento
cirúrgico” e “melanoma”. Foram incluídos artigos publicados nos últimos 10 anos, em
português ou inglês, que abordassem o tema proposto. Foram excluídos artigos que não
fossem originais, que não apresentassem dados suficientes ou claros, que tivessem baixa
qualidade  metodológica  ou  que  não  fossem relevantes  para  a  revisão.  Resultados:
Foram   selecionados  13  estudos.  A  dermatoscopia  foi  o  método  diagnóstico  mais
utilizado, sendo útil para identificar os padrões globular, reticular, homogêneo e misto do
NMC. Pode ser observada a presença de melanócitos na junção dermoepidérmica, na
derme papilar e/ou na derme reticular. O tratamento cirúrgico foi o mais empregado,
sendo realizado por meio de excisão simples, enxerto de pele, retalho local ou expansão
tecidual. O tratamento a laser foi utilizado em casos de lesões pequenas ou médias, sendo
os tipos mais usados o laser de dióxido de carbono, o laser de erbium:YAG e o laser de
corante  pulsado.  O  tratamento  com dermoabrasão  foi  utilizado  em casos  de  lesões
superficiais ou residuais, sendo associado ou não ao tratamento cirúrgico ou a laser.
Conclusão: O NMC é uma condição dermatológica que requer atenção especializada e
acompanhamento  regular.  O  tratamento  deve  ser  individualizado  e  baseado  nas
características clínicas e dermatoscópicas da lesão. O tratamento cirúrgico é o mais
indicado para as lesões grandes ou gigantes, enquanto o tratamento a laser ou com
dermoabrasão pode ser utilizado para as lesões pequenas ou médias.
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