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INTRODUCAO: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM), no Brasil, é uma das principais
causas de 6bito em ambos os sexos, sobretudo na idade avancada. Dentre os principais
fatores de risco para uma sindrome coronariana aguda, destacam-se: sedentarismo,
sobrepeso, obesidade, hipertensao arterial e estresse. Portanto, conhecer a epidemiologia
local é de extrema importancia para o desenvolvimento de estratégias de prevencao e,
consequentemente, redugao da morbimortalidade. OBJETIVOS: Analisar a mortalidade
de pacientes idosos do sexo masculino acometidos com IAM no Brasil e no Estado de Sao
Paulo. METODOLOGIA: Estudo Ecoldgico realizado através de dados extraidos das
Estatisticas Vitais e dados de Mortalidade (DATASUS), de 2017 a 2021. Foram analisados
os Obitos por IAM em idosos que residem no estado de Sdo Paulo na faixa etaria de 65
anos em diante. As varidveis foram analisadas por meio de estatistica descritiva.
RESULTADOS: De acordo com os dados obtidos, averiguou-se que, no Brasil, entre 2017
a 2021, ocorreram 303.517 6bitos em homens entre 65 a 80 anos ou mais devido ao IAM.
Apenas no Estado de Sao Paulo, ocorreram 73.939 dbitos, correspondendo a 24,36% em
comparacao ao total de casos nacionais. Os homens, de 80 anos ou mais, foram a faixa
etdria mais afetada, sendo 30.273 casos, representando 40,94% de todas as faixas
etarias. CONCLUSAO: No Brasil, entre 2017 e 2021, evidenciou-se 303.517 6bitos em
homens entre 65 a 80 anos ou mais por IAM, sendo que o Estado de Sao Paulo
correspondeu a quase 1/4 do total dos casos no pais. Esse dado sugere que o Estado em
questao carece de politicas publicas de prevencao e estratégias que possibilitem a
reducao da mortalidade. Portanto, reconhecer os fatores de risco e a epidemiologia é de
suma importancia para a redugao desses valores a longo prazo.
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