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Introdução:  Ao  passar  dos  tempos  aumentou-se  a  taxa  de  doenças  oncológicas  e
crônicas, onde mesmo com as terapias curativas, a morte continua sendo um processo
que não pode ser controlado, tornando-se uma certeza ao fim da vida. Ressaltando ainda
que muitos pacientes com doenças sem a possibilidade de cura ainda sofrem com as
terapêuticas  invasivas  e  consideradas  desnecessárias  para  tal  condição  de  saúde,
entrando assim em vigência os cuidados paliativos com o intuito de promover maior
qualidade de vida, além de uma morte segura e tranquila. Diante disso, a enfermagem
contém um papel  importante nos cuidados paliativos dentro da emergência,  pois  os
enfermeiros sofrem também com a descoberta de um prognóstico que não remete a
perspectivas de melhora, fornecendo assim prioritariamente o conforto ao paciente, com
a emergência organizada e principalmente o alívio das dores. Além disso, a equipe de
enfermagem dentro da emergência contém a responsabilidade de ouvir e respeitar as
necessidades  do  paciente,  proporcionando  apoio  e  afeto  quanto  a  luta  da  doença.
Objetivo: Analisar o papel da enfermagem na assistência aos pacientes com cuidados
paliativos no ambiente de emergência, respeitando o ciclo da vida e aceitando a morte,
trazendo a humanização no cuidado e o conforto necessário ao paciente. Metodologia:
 Compõem uma revisão literária, com os dados fornecidos pela literatura, em uma revisão
de artigos publicados no período de 2015 a 2022 nas redes Scientific Electronic Library
Online (SCIELO) e a Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) encontrando as palavras chaves
enfermagem,  morte,  cuidados  paliativos,  emergência  e  paciente.  Resultados:  Os  8
artigos encontrados continham o foco nos cuidados de enfermagem na emergência com
os pacientes paliativos, onde mostrou significativa aceitação dos enfermeiros quanto ao
processo de morte e principalmente a priorização do conforto nesses últimos momentos
de vida, auxiliando no manejo da dor e enfrentamento da doença. Conclusão: Conclui-se
que os enfermeiros são imprescindíveis nos cuidados paliativos dentro da emergência,
pois  além realizarem as medicações,  avaliarem os sinais  e  sintomas e identificarem
situações de risco para o paciente eles também fornecem o conforto, a segurança e o
afeto, trazendo assim um descanso tranquilo ao fim do ciclo da vida.
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