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INTRODUCAO: A obstrugéo arterial aguda embdlica é uma patologia decorrente do
alojamento de um émbolo que se desprendeu do seu local de origem em um vaso de
menor calibre. Ao contrario da trombose, o quadro clinico da obstrucao arterial aguda
embdlica é mais grave, devido a auséncia de circulagao colateral. Além disso, o quadro
clinico varia com a topografia da obstrugao e a restrigao de circulagdo, mas, geralmente,
dor subita, palidez, frialdade, paralisia, auséncia de pulso e parestesia sao manifestagoes
de oclusdo arterial aguda de um membro anteriormente normal. Nesse sentido é
importante avaliar o manejo terapéutico da doenga, tendo em vista que a isquemia aguda
de membros é uma emergéncia médica e deve ser tratada rapidamente. OBJETIVOS: O
trabalho tem como objetivo elucidar o tratamento cirurgico da obstrugdo arterial aguda
embdlica. METODOS: O estudo foi feito a partir de uma revisdo integrativa da literatura,
por meio de uma pesquisa na Biblioteca Virtual em Satde (BVS), utilizando os descritores
“obstrucao arterial aguda embolica” “abordagem” e foram considerados 3 artigos,
publicados entre 2018 e 2023 (ultimos 5 anos), que conferiram relevancia e atualidade
para a pesquisa. RESULTADOS: Foi visto que a abordagem da obstrucao aguda
embdlica é feita de maneira cirurgica e todos os pacientes devem receber heparinizagao
sistémica, caso nao haja contraindicagao, como cuidado pré-operatorio. Além disso, as
técnicas de abordagem cirirgica sao variaveis de acordo com a clinica, exame fisico e
exames complementares do paciente. A classificacao de Rutherford guia a escolha do
procedimento e o tempo ideal de realizagdo em que: membros vidveis devem ser
revascularizados em até 24 horas, membros com integridade ameagada devem ser
revascularizados com catéter de emergéncia em até 6 horas e membros com isquemia
irreversivel devem ser submetidos a amputagdo primaria. Técnicas cirurgicas como a
embolectomia e a fasciotomia sdo comumente utilizadas. CONCLUSAO: A obstrucéo
arterial aguda embolica é uma emergeéncia e deve ser abordada o mais rapido possivel,
com terapéutica cirirgica variavel de acordo com a classificacdo de Rutherford. Além
disso, apos o tratamento cirurgico, o paciente deve receber anticoagulagdo, caso haja
alguma evidéncia embdlica, como cuidado pds-operatdrio.
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