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Introducao: As emergéncias psiquidtricas ocorrem com recorréncia nos hospitais, onde
ha a necessidade de profissionais capacitados para realizar intervengdes necessarias aos
pacientes, ja que esse tipo de caso se torna uma missao dificil, com pacientes diferentes e
reclusos da sociedade. Objetivo: Avaliar a formacao académica da equipe de
enfermagem para atender as emergéncias psiquiatricas com ética, profissionalismo,
empatia e principalmente com especialidade comprovada. Metodologia: Constitui em
ser um estudo de revisdo literaria. A coleta de dados foi realizada por meio da literatura,
como uma revisao de pesquisas publicadas entre os anos de 2010 a 2020. As bases de
dados avaliadas foram a Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e a Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) encontrando as palavras chaves enfermeiros, psiquiatria,
emergéncia, capacitacao, cuidados. Resultados: Ao avaliar os artigos encontrados
definiu-se que a equipe de enfermagem tem um papel importante nesses casos, pois € ela
que contém o contato direto com os pacientes, necessitando primeiramente de identificar
o grau da emergéncia do paciente, a estabilizacdao do quadro clinico, realizar o
diagnostico de forma rapida e por fim administrar a medicagdo conforme prescrito pelo
médico, mas ainda hd muitos profissionais despreparados, sem capacitacao para tais
emergéncias. Conclusao: Diante dos artigos pesquisados percebeu-se que muitos
enfermeiros ainda sao leigos nesse tipo de emergéncia, precisando sempre de uma ajuda
a mais para realizar a estabilizacdo do paciente na emergéncia, por este motivo conclui-
se que cabe aos hospitais oferecerem ao menos uma capacitagao rapida para a equipe de
enfermagem entender um pouco sobre os pacientes psiquiatricos e suas particularidades
no momento do atendimento, para que assim eles nao sofram ainda mais com o manuseio
bruto e os cuidados grosseiros que recebem quando sao encaminhados para a
emergencia.
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