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Introdução:  As  doenças  cardiovasculares  são  consideradas  as  patologias  que  mais
causam mortalidade nas pessoas, levando-as as emergências dos hospitais quando não
manuseadas de forma rápida e eficaz. A equipe de enfermagem em sua competência
contém uma grande importância, responsabilizando-se nos cuidados com os pacientes
que  estão  na  emergência  por  causa  da  condição  clínica  em  questão.  Objetivo:
Demonstrar  a  importância  dos  enfermeiros  em relação  aos  cuidados,  melhorando  a
condição clinica dos pacientes cardiológicos internados em emergência, além de mostrar
a  necessidade  de  agir  de  forma  rápida,  não  prolongando  o  atendimento  e
consequentemente  levando  a  um  prognostico  certo,  ágil  e  um  tratamento  eficaz,
reduzindo as  taxas de morte.  Metodologia:  Compõem-se em um estudo de revisão
literária, no qual a coleta de dados realizou-se em literatura, como uma revisão das
pesquisas publicadas entre os anos de 2007 a 2022.  As bases pesquisadas foram a
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e a Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) onde
encontrou-se as palavras chaves pacientes, atendimento, rápido, cuidados e internação.
Resultados:  Ao  final  da  revisão  literária  encontrou-se  10  artigos  onde,  mostrou  a
realidade dos cuidados de enfermagem na emergência com pacientes cardiológicos e a
importância deles na reabilitação dos pacientes. Também, demonstrou uma visão ampla
sobre a diferença entre uma equipe que atende o paciente rapidamente, antes que ocorra
a sua piora do quadro e a outra que demora muito tempo para prestar os cuidados
necessários  aos  pacientes  cardiológicos  e  as  consequências  trágicas  disso,  como  a
internação e muitas vezes até a morte. Conclusão: Os profissionais de enfermagem se
tornam diariamente essenciais nos cuidados com os pacientes que contem problemas
cardiológicos,  podendo  salvar  muitas  vidas  e  reduzir  as  internações  por  causas
previsíveis.
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