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MORBIDADE HOSPITALAR ASSOCIADA ÀS CAUSAS EXTERNAS NO BRASIL
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INTRODUÇÃO: A necessidade de internação se deve a vários caráteres, dentre eles,
existem  as  causas  externas.  Estas,  consistem  em  agravos  por  causas  exógenas  e
repentinas, como traumatismos, lesões ou outras injúrias intencionais ou não, e que,
inclusive podem estar vinculadas à violência. De um modo geral, todas as faixas etárias
estão sujeitas a serem acometidas por causas externas. OBJETIVOS: Elucidar sobre a
faixa etária, os dias de permanência no serviço hospitalar e o respectivo grupo de causa
externa no Brasil.  METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal,  descritivo e
quantitativo.  Foram utilizados os  dados de morbidade do período de abril  de 2023,
originados  do  Sistema de  Informações  Hospitalares,  da  Plataforma SIH/DATASUS e
coletados em junho de 2023. RESULTADOS: Durante o mês de abril de 2023, foram
totalizado  525.247 dias  de  internação  devido  a  causas  externas,  dos  quais  163.764
(31,17%)  se  deveram  a  quedas,  57.070  (10,86%)  à  exposição  à  corrente  elétrica,
radiação,  temperatura  e  pressão  extremas  e  54.558  (10,38%)  dias  a  motociclista
traumatizado em acidente de transporte. Quanto à faixa etária, idosos acima com 80 anos
ou mais passaram 26.157 dias internados por quedas, o que corresponde a 15,97% do
período relacionado a quedas, enquanto ficaram os jovens adultos entre 20 e 29 anos
8.481 dias internados por exposição à corrente elétrica, radiação, temperatura e pressão
extremas – 14,86% do que foi designado a esta causa, mas também eles se destacam no
cenário de motociclista traumatizado em acidente de transporte, no qual se mantiveram
17.701 dias em ambiente hospitalar – 32,44% desta condição. CONCLUSÃO: É indelével
que a exposição à corrente elétrica, radiação, temperatura e pressão extremas e trauma
de motociclista por acidente de transporte acarretam alta morbidade hospitalar,  por
outro lado, são contextos passíveis de prevenção.
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