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INTRODUCAO: O abddémen hemorréagico é uma condigéo clinica grave que requer uma
conduta cirirgica de emergéncia para identificacdao e controle da fonte de sangramento.
Essa situacao pode ser causada por diversas etiologias, como trauma abdominal, ruptura
de 6rgaos internos, complicacdes de cirurgias prévias, entre outras. O manejo adequado
do abdomen hemorragico é essencial para evitar complicagdes graves, como choque
hemorréagico e 6bito. OBJETIVOS: O objetivo desta revisdo de literatura é examinar os
estudos publicados sobre a conduta cirurgica de emergéncia diante de um abdomen
hemorragico. METODOLOGIA: Esta revisao de literatura foi conduzida seguindo as
diretrizes do checklist PRISMA, com as palavras chaves: abdomen hemorragico, conduta
cirirgica de emergéncia, controle de hemorragia, abordagem laparoscépica, desfechos
clinicos. A busca bibliografica foi realizada em bases de dados cientificas, como PubMed,
Scopus e Web of Science. Os critérios de inclusdao adotados foram: estudos publicados
nos ultimos 10 anos, estudos em inglés, estudos que investigam a conduta cirtrgica de
emergéncia diante de um abdémen hemorragico. Os critérios de exclusdo foram: estudos
com amostras exclusivamente em animais, estudos com foco exclusivo em outras
condicdes abdominais nao relacionadas a hemorragia. RESULTADOS: Foram
selecionados 17 artigos, demonstrando que o manejo cirirgico de emergéncia diante de
um abdoémen hemorragico requer uma abordagem rapida, sistematica e multidisciplinar.
A laparotomia continua sendo o método mais comumente utilizado para acesso ao
abdomen e controle da fonte de sangramento, permitindo uma exploracao completa de
todas as cavidades e estruturas abdominais. No entanto, a abordagem laparoscopica tem
sido cada vez mais utilizada em casos selecionados, apresentando vantagens, como
menor tempo de internacdo hospitalar e recuperacdo mais rapida. CONCLUSAO: A
conduta cirurgica de emergéncia diante de um abdémen hemorragico ¢ um desafio
clinico que requer uma abordagem 4gil, precisa e multidisciplinar. A escolha da técnica
cirirgica, seja laparotomica ou laparoscdpica, depende da experiéncia e disponibilidade
dos recursos. O controle de hemorragia adequado, o uso de hemostaticos tépicos e a
decisao criteriosa de transfusdo sanguinea sao fundamentais para garantir melhores
desfechos para os pacientes.
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