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INTRODUCAO: A hemorragia pds-parto é uma das principais complicacdes obstétricas
que podem ocorrer apos o parto, e € uma das principais causas de morbidade e
mortalidade materna em todo o mundo. Trata-se de uma emergéncia médica que requer
uma abordagem répida e eficaz para evitar consequéncias graves. A conduta de
emergéncia na hemorragia pos-parto envolve a identificacdao precoce, avaliagdo
cuidadosa e intervencao imediata para controlar a perda sanguinea e estabilizar a
paciente. OBJETIVOS: O objetivo desta revisao de literatura é analisar os estudos
publicados sobre a conduta de emergéncia na hemorragia pés-parto. METODOLOGIA: A
metodologia utilizada nesta revisao de literatura baseou-se no checklist PRISMA,
utilizando as 5 palavras-chave: hemorragia pds-parto, conduta de emergéncia, manejo,
intervengoes, protocolos. A busca bibliografica foi realizada em bases de dados
cientificas, incluindo PubMed, Scopus e Web of Science. Os critérios de inclusao
adotados foram: estudos publicados nos ultimos 10 anos, estudos em inglés e protocolos
utilizados no manejo da hemorragia pés-parto. Os critérios de exclusao foram: estudos
com amostras exclusivamente em animais e estudos com foco exclusivo em coagulopatias
hereditarias. RESULTADOS: Foram selecionados 15 artigos. A identificacdo precoce da
hemorragia é fundamental, e a avaliacao rapida e precisa da causa é essencial para o
manejo adequado. Intervengdes farmacoldgicas, como o uso de ocitocina, misoprostol e
tranexamico, tém sido amplamente estudadas e demonstraram ser eficazes na redugao da
perda sanguinea. Além disso, medidas cirurgicas, como a compressao uterina, a
embolizagdo arterial e a ligadura de artérias uterinas, podem ser necessarias em casos
mais graves. A implementacao de protocolos padronizados e o treinamento adequado da
equipe médica também foram identificados como componentes cruciais para uma
conduta de emergéncia bem-sucedida. CONCLUSAO: Conclui-se que a conduta de
emergéncia na hemorragia pds-parto destacou a importancia de uma abordagem
sistematica e multidisciplinar. A identificacdo precoce, avaliacdo cuidadosa e intervengao
imediata sao fundamentais para minimizar os riscos e garantir a saude materna. O uso de
ocitocina e tranexamico, e medidas cirurgicas, como a compressdo uterina e a
embolizagao arterial, tém se mostrado eficazes no controle da hemorragia poés-parto.
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