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URGENCIA E EMERGENCIA EM ATENDIMENTO RESPIRATORIO: IMPORTANCIA
DA ACAO RAPIDA E EFICIENTE DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

JOSE ALCY DE PINHO MARTINS

INTRODUCAO: Neste trabalho pretende-se entender o atendimento respiratério é uma
area fundamental da medicina, responsavel por tratar condigdes que afetam o sistema
respiratério humano. Dentre as diversas situacdes que podem ocorrer, destacam-se as
urgéncias e emergéncias respiratorias, que requerem agao rapida e eficiente por parte
dos profissionais de satude. Discute-se a importancia de identificar, avaliar e tratar
adequadamente as urgéncias e emergeéncias respiratdrias, enfatizando a necessidade de
uma resposta agil para garantir a estabilidade e a vida do paciente. OBJETIVOS:
Procura-se analisar a importancia da acdo rapida e eficiente no atendimento de urgéncia
e emergéncia hospitalar. E verificar as condigOes respiratérias mais frequentes.
METODOLOGIA: Neste trabalho a metodologia foi desenvolvida de forma referencial em
estudos anteriores por trabalhar a questdo dos dados das condigdes respiratdrias de
atendimento nos Hospitais Universitarios do Estado do Ceara (HU-CE). RESULTADOS:
Varias condigdes respiratdrias podem levar a uma urgéncia ou emergéncia. Sao elas: 1.
Asma aguda: caracterizada por episddios subitos de falta de ar, chiado no peito e tosse,
que podem ser desencadeados por alérgenos, infeccdes respiratorias ou exercicio
fisico. 2. Pneumonia grave: uma infeccao pulmonar que pode levar a sintomas como febre
alta, tosse com producao de escarro, dor toracica e dificuldade respiratéria intensa. 3.
Edema pulmonar: um acumulo anormal de liquido nos pulmdes, frequentemente
associado a condigoes cardiacas, que causa falta de ar intensa, respiracao rapida e tosse
com expectoracdo espumosa. 4. Pneumotoérax: o colapso do pulmao devido a presenca de
ar no espaco pleural, resultando em dor tordcica aguda, dificuldade respiratéria e
diminuicdo dos sons respiratdrios. 5. Obstrucao das vias aéreas: causada por corpos
estranhos aspirados, alergias graves, inflamacao ou infecgdes, levando a sintomas como
estridor, tosse, asfixia e incapacidade de respirar. 6. Insuficiéncia respiratoria aguda:
pode ocorrer devido a varias condigOes, como overdose de drogas, lesOes toracicas
graves ou doencas pulmonares avangadas, e se manifesta por dificuldade respiratéria
progressiva e diminuicdo da oxigenacdo sanguinea. CONCLUSAO: Conclui-se que
a urgencia respiratdria refere-se a um problema que, requer atendimento rapido para
prevenir complicacdes graves. Ja a emergéncia respiratéria é uma situacao critica que
representa uma ameaca imediata a vida, exigindo uma intervengao imediata.
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