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ATUACAO FONOAUDIOLOGICA A INDIVIDUOS COM TRAUMA DE FACE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

ELLEN SANTOS DE JESUS DA SILVA

INTRODUCAO: O trauma de face, também conhecido como traumatismo
bucomaxilofacial, se refere a todo traumatismo em regiao de face. As principais causas
sao violéncia interpessoal, seguida de queda, atropelamento, esporte, acidentes
automobilisticos, acidente de trabalho e ferimento por arma de fogo. Pode-se observar
prevaléncia na populac¢ao jovem, do sexo masculino. Cabe salientar que as estruturas
faciais mais comumente acometidas sdao o complexo zigomatico, mandibula,
dentoalveolares, e maxilares. Essas alteracoes interferem no sistema estomatognatico e
nas fungdes orofaciais, principal atuagdo da fonoaudiologia nessa populacao. Logo, é
imprescindivel descrever a atuacao desse profissional no trauma de face. OBJETIVOS:
Este estudo tem como objetivo descrever a experiéncia de uma fonoaudidloga sobre a
experiéncia vivida em uma unidade de cuidados semi-intensivos no cuidado a pacientes
com trauma de face, bem como descrever a atuagao do profissional fonoaudiélogo nessa
populacdo. RELATO DE EXPERIENCIA: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia, elaborado por uma fonoaudidloga sobre a experiéncia vivida em um hospital
publico, em uma unidade de cuidados intermediarios na assisténcia prestada a pacientes
com trauma raquimedular. DISCUSSAO: As alteracdes musculares, sensibilidade,
sensacao de dor e edema, limitagoes nos movimentos mandibulares e alteracoes nas
fungoes estomatognaticas (mastigagdo, sucgao, deglutigdo e fala) sao as principais
alteracOes encontradas em pacientes com trauma de face. A atuagdo fonoaudioldgica
pode ocorrer no tratamento cirirgico (pré-operatorio e pos-operatorio imediato e tardio)
e no tratamento conservador. Essa atuacdo ocorre através da reabilitacdo miofuncional,
reduzindo assimetrias e limitacdes funcionais. CONCLUSAO: A assisténcia ao sujeito
com trauma de face é imprescindivel a fim de reabilitar a musculatura orofacial e as
fungoes estomatognaticas.
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