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ATUACAO FONOAUDIOLOGICA NO CUIDADO AO PACIENTE COM
TRAUMATISMO CRANIO ENCEFALICO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

ELLEN SANTOS DE JESUS DA SILVA

INTRODUGCAO: O traumatismo cranio encefalico é qualquer lesdo gerada que possa
causar comprometimento funcional no cranio ou no encéfalo. Tem maior prevaléncia
decorrente de causas externas, e afeta principalmente adultos jovens, do sexo masculino.
Podem ser classificadas em lesoes do tipo focal ou difusa, em que se pode observar lesoes
primarias, imediatas ao evento, e secundarias com semanas ap6s do evento. Logo, o
individuo pode apresentar alteracdes funcionais decorrente dessa lesao cerebral, o que
torna imprescindivel a assisténcia multiprofissional, sobretudo do profissional
fonoaudidlogo. OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivo relatar a experiéncia de uma
fonoaudiologa em uma unidade de cuidados semi-intensivos em um hospital publico, com
énfase no cuidado ao sujeito com traumatismo cranio encefalico, bem como descrever a
atuacao fonoaudiolégica nessa patologia. RELATO DE EXPERIENCIA: Trata-se de um
estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre a experiéncia da vivéncia de uma
fonoaudiologa numa unidade de cuidados semi-intensivos voltada ao cuidado de
pacientes com traumatismo cranio encefalico em um hospital publico. Essa unidade
presta assisténcia multiprofissional a pacientes com trauma. DISCUSSAO: O
atendimento ao paciente com traumatismo cranio encefalico é uma abordagem complexa
e multiprofissional. A realizagao de procedimentos como a intubacao orotraqueal
prolongada e uso de traqueostomia, podem vir a apresentar repercussoes na biodinamica
da degluticdo. Assim o fonoaudidlogo avalia a deglutigao espontanea de saliva, condigao
de reintroducao de via oral, fala e linguagem, bem como forca, mobilidade e tonicidade
do sistema estomatognatico. Ao identificar as alteragdes propde a reintroducao de dieta
oral se condigoes, a indicacao de via alternativa de alimentacao de longa permanéncia e
realiza um planejamento terapéutico com base nas alteracdes encontradas na avaliacao.
CONCLUSAQO: A atuacao fonoaudioldgica ao paciente com traumatismo cranio encefalico
¢ imprescindivel para o processo de reabilitagdo, tal como reintroducao de via oral e
restabelecimento da comunicagao dentro das possibilidades do sujeito, bem como
redugao dos riscos de broncoaspiracao.

Palavras-chave: Tce, Traumatismo cranioencefélico, Tce e fonoaudiologia, Atuacao
fonoaudioldgica, Traquestomia e tce.

DOI: 10.51161/urgencicon2023/19633



	ATUAÇÃO FONOAUDIOLÓGICA NO CUIDADO AO PACIENTE COM TRAUMATISMO CRÂNIO ENCEFÁLICO: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

