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PREPARACAO DO CENTRO CIRURGICO DE UM HOSPITAL DE URGENCIA E
EMERGENCIA PARA A RETOMADA DAS CIRURGIA NA PANDEMIA
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INTRODUGAO: A pandemia causada pelo novo coronavirus originou um grande desafio
global de saude publica, com repercussoes em varias areas de atuagao dos profissionais
de saude, incluindo o Centro Cirurgico. Com a retomada das cirurgias ha a necessidade
de adotar novas praticas para evitar a exposicdao a COVID-19. Assim surge a
preocupacgao: quais as mudangas que o enfermeiro precisa implementar na rotina
perioperatéria para garantir a realizacao de cirurgia de forma segura? OBJETIVO:
Descrever as medidas adotadas no centro cirurgico durante a pandemia da COVID-19 em
um hospital de urgéncia e emergéncia em Rio Branco - Acre. METODO: Trata-se de
relato de experiencia sobre as mudancgas na rotina perioperatéria em tempos de
pandemia do Covid-19 de uma instituicao com 171 leitos, em Rio Branco,
Acre. RESULTADOS: Treinamentos sobre o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual - EPIs permitiu aos profissionais a paramentacao e desparamentacao de forma
adequada. Adaptacoes no cuidado perioperatdrio, como transferéncia imediata do
paciente para sala operatoria e sua permanéncia nela para a recuperac¢ao pos-anestésica
até o leito, proporcionaram reducao da exposicao dos profissionais da saide e demais
pacientes. A realizacdo de limpeza terminal minuciosa nos mobilidrios e equipamentos da
sala operatoria favoreceu um ambiente seguro para usuarios e profissionais exercerem
suas praticas didrias. CONCLUSAO: A adequacdo da dindmica do cuidado
perioperatorio, modificacdes de rotinas, a utilizagdo de equipamentos de protecao
individual e esclarecimentos sobre o novo coronavirus contribuiram para o profissional
desenvolver as suas praticas com segura e destreza, além de contribuir para a
continuidade do atendimento a sociedade acreana em tempos de pandemia da COVID-19.
CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: Padronizacdo dos cuidados de enfermagem
direcionados ao paciente cirurgico de forma segura em tempos de Covid-19.
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