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INTRODUÇÃO: O politraumatismo é caracterizado por múltiplas lesões moderadas a
graves, acometidas por  fatores exógenos, na qual atinge vários sistemas corporais, que
promove grande impacto na saúde pública, já que é considerado uma das principais
causas de  perda de mobilidade e óbitos no país. Diante disso, a equipe de enfermagem é
imprescindível  na  assistência  de  um  paciente  com  múltiplos  traumas,  pois  ela
 desempenha papéis de alta complexidade,  abrange uma diversidade de funções e atua
na  integralidade da progressão da saúde desse indivíduo. OBJETIVOS: Explanar sobre
os impactos da equipe de enfermagem na assistência de indivíduos politraumatizados.
METODOLOGIA:  Trata-se  de  uma  revisão  integrativa  de  literatura,  realizada  por
acadêmicos do curso de Graduação em Enfermagem da cidade de Montes Claros-MG. Na
ocasião ocorreu a busca ativa e revisões literárias nas bases de dados COCHRANE,
PUBMED,  SCIELO  ,  BVS  e  por  fim  GOOGLE  ACADÊMICO  a  fim  de  agregar  as
informações mais relevantes sobre os impactos da enfermagem no cuidado ao paciente e
na  equipe  multidisciplinar  em  situações  emergenciais  como  múltiplos  traumas.
RESULTADOS: Destaca-se na grande maioria dos artigos que através do conhecimento
técnico-científico  o  enfermeiro pode tomar decisões,  precisas  e  resolutivas,  além de
reduzir  os  riscos  de  morte  do  paciente,  visando  a  manutenção  da  vida  da  vítima
politraumatizada.  Todavia,  foi  evidenciado  que  a  equipe  de  enfermagem é  vital  ao
garantir cuidado eficiente,  integral e indispensável ao paciente antes, durante e após a
internação. CONCLUSÃO: Em virtude do politraumatismo ser um problema de saúde
pública, faz-se necessário uma assistência criteriosa da equipe multidisciplinar, sendo
imprescindível  as  práticas  de enfermagem em cuidados  de alta  complexidade até  a
readaptação de volta ao meio social.  
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