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ANALISE DOS CASOS DE URGENCIAS METABOLICAS POR DIABETES
MELLITUS EM ALTAMIRA NO ESTADO DO PARA ENTRE 2018 A 2022
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INTRODUCAO: O Diabetes Mellitus é uma doenca cronico-degenerativa de desordem
metabdlica multifatorial em virtude das alteragdes que ocorrem na agao ou secrecgao da
insulina. Considerado um grave problema de saude publica em diversos paises devido sua
elevada morbimortalidade, no Brasil, o DM tem sido um dos principais agravos
registrados nos servigos de urgéncia e emergéncia com quadros clinicos graves da
doenga como cetoacidose diabética e estado hiperglicémico hiperosmolar. OBJETIVOS:
Descrever a proporcao dos casos de DM registrados nos servigos de urgéncia e
emergéncia no municipio de Altamira no Estado do Para, no periodo de 2018 a 2022.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, transversal, com abordagem
quantitativa de dados notificados no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao -
SINAN, do Ministério da Saude. As varidveis faixa etdria, sexo, raga, 6bitos, internagoes
por urgéncias e gastos com internacdo foram analisadas utilizando software SPSS.
RESULTADOS: Durante o periodo de 2018 a 2022 foram notificados 486 casos, dos
quais 3,4% (17) foram 6bitos. Em relagdo a faixa etéria, os individuos com a idade entre
60 a 69 apresentaram o maior percentual de casos com 23,45% (114). No quantitativo
dos dbitos, 35% (6) foram na faixa etaria dos 60-69 anos, seguido da faixa etaria entre
70-79 anos com 29,41% (5). No que tange a raca, constatou-se um maior percentual em
pardos com 92% (447) dos casos, seguidos de brancos com 5,14% (25) e pretos 2,26%
(11). Quanto ao sexo, o masculino prevaleceu com 52,8% (257) das notificacoes,
enquanto o feminino 47,1% (229). Cerca de 98% (478) dos casos notificados foram
classificados como urgentes e encaminhados para a internagao, apresentando uma média
de permanéncia hospitalar de 7,6 dias para o sexo masculino e 6,6 dias para o feminino,
ocasionando um custo de R$ 364.307,45 aos servicos publicos de saide. CONCLUSAO:
Diabetes Mellitus é uma patologia recorrente nos servicos de urgéncia e emergéncia
quando nao tratada de maneira adequada, sendo mais recorrente na populacao idosa a
partir dos 50 anos de idade. Assim, é necessario a implementacao de medidas para a
prevencgao e tratamento da doenga, a fim de evitar complicacoes e até mesmo o 6bito.
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