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INTRODUCAO: Fistula de alto débito é uma condicdo grave em que h4 uma
comunicacdo anormal entre duas areas do corpo, resultando em um fluxo excessivo de
liquido que pode levar a complicacoes como desidratacao, desequilibrios eletroliticos e
infecgdes. Quando uma fistula de alto débito é identificada, a abordagem imediata é
crucial para o tratamento e evitar complicagdes. OBJETIVO: Conhecer sobre fistula de
alto débito e seu tratamento com peritoneostomia com bolsa de Bogotda. RELATO DE
CASO: Paciente, 70 anos, sexo feminino, realizou histerectomia abdominal total em 2019
devido carcinoma de endométrio, que evoluiu com hérnia incisional apds 2 meses. Por
conseguinte, foi submetida a uma hernioplastia incisional e rafia do célon sigmoide que
complicou com deiscéncia de ferida operatoria e drenagem de secrecao entérica. Sendo
indicada reabordagem cirirgica devido formacao de fistula enterocutanea de alto débito.
Em marco de 2022, realizou peritoneostomia com bolsa de Bogota para conter drenagem
entérica. Passou por duas revisoes cirurgicas da peritoneostomia, realizou enterectomia
de segmento e entero-entero anastomose, evoluiu bem, apresentou melhora e teve alta
hospitalar duas semanas apés o tltimo procedimento. DISCUSSAO: A fistula de débito é
uma complicacdao pds-operatdéria comum em pacientes que passam por cirurgias
abdominais. A Peritoneostomia com bolsa de Bogotd foi uma escolha eficaz para o
tratamento da fistula nesta paciente. A bolsa de Bogota é uma técnica que consiste na
colocagao de um saco plastico sobre a abertura da fistula, que é conectado a um sistema
de vacuo para drenagem continua da secregao entérica. No entanto, este é um
procedimento complexo e deve ser realizado por profissionais experientes e qualificados.
CONCLUSAO: A evolucdo do paciente com fistula de débito abordado com
peritoneostomia com bolsa de Bogotd depende do tamanho, da localizacdo da fistula e do
estado do paciente. Se bem-sucedida e a bolsa for capaz de coletar todo o liquido da
fistula € possivel que o paciente evolua com recuperacao total. A recuperacdo pode ser
um processo lento, e o sucesso depende da abordagem adequada e do cuidado ao
paciente, com monitorizagao continua da equipe de UTI.
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