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O TRATAMENTO PALIATIVO NO CENÁRIO ONCOLÓGICO PEDIÁTRICO
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INTRODUÇÃO: O cuidado paliativo em pacientes oncológicos pediátricos apresenta-se
como uma forma de tratamento para crianças que estão em um estado avançado da
doença. Com isso, o tratamento terapêutico é associado a uma visão humanista, para
conseguir integrar a saúde mental do enfermo e da família. OBJETIVO: Objetivou-se
identificar  a  importância  do  cuidado  paliativo  associado  ao  cuidado  psicológico  em
pacientes  oncológicos  pediátricos.  METODOLOGIA:  Foi  utilizado  uma  pesquisa
bibliográfica  através  das  plataformas  de  busca  online  Scielo  e  Google  acadêmico,
compreendendo o intervalo de 2015 a 2020, na língua portuguesa, e após a leitura dos
títulos e respectivos resumos, foram selecionados 3 artigos para compor a produção
deste estudo. RESULTADOS: O câncer é uma das principais causas de morte no mundo,
sendo a primeira em relação infantojuvenil, com isso o prognóstico torna-se um fator
essencial para analisar como irá prosseguir o tratamento de cada indivíduo. Sendo assim,
com o estágio avançado da doença, muitos pacientes não respondem positivamente ao
tratamento curativo, sendo necessário recorrer ao cuidado paliativo, que visa realizar o
manejo dos sintomas da progressão da doença e promover uma melhor qualidade de vida.
Além  disso,  o  cuidado  paliativo  em  oncologia  pediátrica  contempla  três  níveis  de
intervenção: físico,  psicossocial  e espiritual,  com o intuito de promover uma melhor
qualidade não só relacionada aos sinais e sintomas, mas também a saúde mental tanto do
enfermo  quanto  da  família  envolvida.  CONCLUSÃO:  Perante  o  exposto,  torna-se
evidente que o  aprimoramento dos cuidados paliativos pediátricos é necessário para
promover  uma  melhor  qualidade  de  vida  para  que  o  paciente  consiga  passar  pelo
processo com menos sofrimento.
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