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Introducao: A microbiota oral é uma comunidade diversificada de microrganismos que
coexiste na cavidade oral e exerce um papel vital na homeostase e na saude bucal.
Recentemente, tem-se observado um interesse crescente nos potenciais efeitos dessa
microbiota na progressao da carcinogénese bucal. Esta revisao busca analisar e sintetizar
a literatura cientifica atual sobre o impacto da microbiota oral nesse contexto. Objetivos:
Investigar os efeitos da microbiota oral na carcinogénese bucal através de uma revisao
narrativa da literatura, enfatizando o conhecimento atual sobre os mecanismos nos
processos oncogénicos com interferéncia direta dos microorganismos presentes na boca,
e as lacunas de conhecimento existentes sobre essa dinamica. Metodologia: Foi
realizada uma pesquisa em bases de dados, como PubMed e Biblioteca Virtual em Saude,
utilizando termos de busca especificos, a exemplo de "microbiota oral" e
"carcionogénese" e seus sinénimos em portugués e inglés. Foram encontrados 350
artigos, dos quais foram selecionados 53, utilizando os seguintes critérios de inclusao:
estudos que tratavam de processos oncogénicos na cavidade oral e estudos que apenas
tratavam da microbiota oral, sem substancias que pudessem intervir nesse processo
diretamente. Esses estudos abrangem o periodo de 2013 a 2023. Resultados: A revisao
dos 53 artigos inclusos demonstrou uma crescente evidéncia do papel critico da
microbiota oral na carcinogénese bucal. Foram observadas alteragdes na composicao
microbiana em lesdes cancerizaveis, correlacionadas a padrdes de inflamacao local e
desequilibrio na microbiota. Além disso, foram identificados microrganismos potenciais
como indicadores de risco e moduladores do processo carcinogénico. Conclusao: Esta
revisao destaca a importancia significativa da microbiota oral como um fator influente na
progressao da carcinogénese bucal. Compreender as complexas interacdes entre a
microbiota e o ambiente oral oferece informacgoes cruciais para o desenvolvimento de
estratégias preventivas e intervencoes direcionadas. Recomenda-se a continuacao de
estudos prospectivos e intervengoes clinicas para consolidar essas descobertas e traduzi-
las em praticas clinicas eficazes, promovendo avangos substanciais na prevencao e no
tratamento do cancer bucal.
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