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RESUMO

Entre as principais causas de morte no mundo, o cancer se caracteriza como sendo a quarta
causa mais prevalente de morte prematura. J4 no Brasil, essa classificagdo sobe para o
segundo principal fator causal. 80% dos casos de cancer podem ser atribuidos a multiplos
fatores condicionantes ambientais que, dentre esses, se encontram os relacionados ao
ambiente de trabalho. Objetivou-se com o presente estudo a identificagdo epidemiologica dos
casos de cancer com relagdo causal ao trabalho, sendo esse um possivel instrumento de
formulagdo de politicas de intervencdo em saude para o problema da incidéncia em questdo.
Trata-se de um estudo epidemiologico, descritivo, com abordagem quantitativa, realizado por
meio do levantamento de dados fornecidos pelo Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN) entre os anos de 2017 a 2022. Os resultados revelaram uma distribui¢ao
variada de notificagdes de cancer relacionadas ao trabalho ao longo do periodo citado, com
destaque para 52,4% do total analisado correspondente a auténomos e idosos. Os dados
sugerem que a exposi¢do ocupacional ao cancer representa um grave impedimento para a
saude nacional e a identificagdo de grupos de risco, como auténomos e aposentados, pode
ajudar na implementa¢do de medidas preventivas no local de trabalho. A variacdo no nimero
de notificagdes ao longo dos anos pode estar relacionada a mudangas nas condigdes de
trabalho e na conscientizacdo dos trabalhadores sobre a relagdo entre cancer e ocupacio.
Quanto ao crescente aumento de casos at€¢ o ano de 2019, com a posterior redugdo nos anos
subsequentes até o ano de 2021, que apresentou o menor nimero de notificacdes, sugere a
possibilidade de subnotificagdo dos casos de cancer relacionado ao trabalho devido a
pandemia da Covid-19. Concluiu-se com esse estudo a necessidade de investimento em
medidas preventivas para a deteccdo, a andlise e a investigacdo epidemioldgica dos fatores
determinantes e condicionantes dos agravos a satde relacionados aos processos e ambientes
laborais, visto a dimensdo negativa da situacdo e sua classificagdo como problema de satde
publica no pais.
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1 INTRODUCAO

O cancer ¢ um conjunto de mais de 100 doengas cronico-degenerativas resultadas do
crescimento desordenado celular e da propagacdo rapida, em nivel local ou sistémico no
corpo humano (HERR, et al., 2013). Nesse contexto, ao analisar tal enfermidade no cenario
mundial e brasileiro, percebe-se a sua relevancia no que tange a morbidade e mortalidade, fato
que impacta significativamente na forma negativa e devastadora como os individuos da
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sociedade reagem ao serem diagnosticados com tal doenga.

Além dos fatores de risco tradicionais da doenga, como tabagismo e exposi¢dao a
produtos quimicos carcinogénicos, a relagdo entre essa moléstia e o ambiente de trabalho tem
sido objeto de preocupacdo crescente (OLIVEIRA, et al, 2015). No Brasil, o cancer
relacionado ao trabalho representa uma parcela notoria da carga da doenga, afetando
principalmente trabalhadores de setores como industria, agricultura e mineragdo (ALMEIDA
et al., 2021). Com isso, vé-se a necessidade de analisar as varidveis desse quadro, entender
seu trajeto e intervir nessa problematica dentro da sociedade brasileira.

Neste resumo, foram analisadas as notificacdes de casos de cancer tendo as exposicoes
ocupacionais como possiveis fatores causadores, o proposito ¢é caracterizar os perfis
ocupacionais mais atingidos, os tipos de cancer mais comuns e as variagdes temporais e
regionais da doenca.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo, com abordagem quantitativa,
realizado por meio do levantamento de dados fornecidos pelo Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (SINAN) do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS), referentes aos casos notificados no Brasil entre os anos de 2017 e de
2022.

As notificagdes de casos de cancer foram categorizadas de acordo com a situacdo de
mercado de trabalho dos pacientes, incluindo empregados registrados, empregados nao
registrados, autonomos, servidores publicos estatutdrios, servidores publicos celetistas,
aposentados, desempregados, trabalhadores temporarios, cooperativados, trabalhadores
avulsos, empregadores e outros. O levantamento dos dados ocorreu no més de outubro de
2023, foram analisados, apresentados em tabela e graficos e discutidos com base em estudos e
referéncias tedricas da literatura. Além disso, ndo houve necessidade de apreciagdo do Comité
de Etica em Pesquisa (CEP), pois nesse estudo, os dados obtidos estavam disponiveis em
plataforma de dominio publico.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados revelaram uma distribuicdo variada de notificagdes de cancer
relacionadas ao trabalho ao longo dos anos de 2017 a 2022. No total, foram registrados 2.774
casos de notificagdes durante esse periodo. Um dado significativo, conforme o grafico 1, foi a
presenga de autonomos e aposentados, que representaram uma parcela consideravel das
notificagdes, totalizando 1.504 casos, o que corresponde a 54,2% do total analisado. Além
disso, empregados registrados e ndo registrados também foram notificados em numero
significativo.

Ainda que a lista de trabalhos, agentes cancerigenos e exposigdes ocupacionais
associadas ao cancer esteja aquém da realidade, existem evidéncias suficientes que apontam
que certas ocupagoes e atividades econdmicas predispdem os trabalhadores a maior exposi¢ao
a produtos, substidncias ou circunstincias que os colocam em maior risco para o
desenvolvimento de certas neoplasias (WILD; WEIDERPASS; STEWART, 2020).

Grafico 1 — Numero de notificagdes de casos de Cancer Relacionado ao Trabalho por
Situagdo no mercado de trabalho no Brasil, no periodo de 2017 a 2022.

DOI: 10.51161/oncoclil2023/26857



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4,N24,2023

300 Ign/Branco
Empregado registrado

Empregado néo
registrado

== Auténomo

200 == Serv. Pub. Estatutario
Serv. Pub. Celetista
Aposentado

== Desempregado

100 == Trab. temporério

== Cooperativado

== Trab. avulso

= Empregador
0 — — - == Qutros
2017 2018 2019 2020 2021 2022
Situacdo no mercado de trabalho/Ano 2017 2018 2019 2020 2021 2022

lgn/Branco 20 163 236 79 79 137
Empregado registrado 21 20 74 74 18 58
Empregado nao registrado 3 4 9 6 8 12
Auténomo 48 99 251 196 67 199
Serv. Pub. Estatutdrio 6 1 6 2 4 20
Serv. Pub. Celetista 3 2 1 4 5 i
Aposentado 69 100 176 85 64 150
Desempregado 6 3 13 6 2 10
Trab. temporario 0 1 1 0 22
Cooperativado 2 0 2 0 1 1
Trab. avulso 0 1 5 5 1 25
Empregador 0 1 0 0 2 4
Outros 13 3 17 6 9 22

Fonte: SINAN (2023)

Em relag¢do ao ano de notificagdo, o ano de 2019 se destacou com o maior nimero de
casos, totalizando 791 notificagdes, enquanto 2017 apresentou 0 menor numero, com apenas
191 casos registrados. Foi observado que os servidores publicos estatutdrios e celetistas
mantiveram um padrao constante de notificagdes ao longo do periodo de estudo, sugerindo
uma consisténcia nos casos relacionados ao trabalho. No entanto, outras categorias, como
trabalhadores temporarios e avulsos, exibiram variagdes consideraveis de ano para ano,
indicando flutuagdes nos casos nessas categorias.

Além disso, o crescente aumento de casos até o ano de 2019, com a posterior redugao
nos anos subsequentes até o ano de 2021, que apresentou o menor nimero de notificagdes,
sugere a possibilidade de subnotificagdo dos casos de cancer relacionado ao trabalho devido a
pandemia da Covid-19. Soma-se a essa analise a crescente adesdo ao trabalho remoto e as
demissdes em massa observadas em muitos setores, as quais podem ter contribuido
significativamente para a redug¢do dos riscos de exposicdo aos trabalhadores, contribuindo
para a reducdo dos casos. Os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios - PNAD
Covid-19, apontam que em 2020, 8,2 milhdes de pessoas seguiram trabalhando remotamente
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durante a pandemia.

A analise dos dados sugere que a exposi¢do ocupacional ao cancer ¢ um grave
problema no Brasil. A identificacdo de grupos de risco, como autdonomos e aposentados, pode
ajudar na implementacao de medidas preventivas no local de trabalho. Além disso, a variagao
no numero de notificagdes ao longo dos anos pode estar relacionada a mudancas nas
condigoes de trabalho ¢ na conscientizagdao dos trabalhadores sobre a relacdo entre cancer e
ocupacao.

Grafico 2 — Numero de notificagdes de casos de Cancer Relacionado ao Trabalho por Faixa
etaria no Brasil, no periodo de 2017 a 2022.
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2017 2018 2019 2020 2021 2022
Faixa etdria/Ano 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Menor 1 ano 0 0 2 1 2 2
15a19 anos 0 0 2 0 0 1
20 a29anos 1 o 3 6 10 10
30 a 39 anos 10 22 25 14 13 28
40 a 49 anos 22 36 72 40 20 83
50 a 59 anos 42 78 169 99 54 134
60 a 69 anos 59 101 229 159 78 208
70 a79 anos 35 91 197 116 59 143
80 anos e mais 22 63 92 28 24 62

Fonte: SINAN (2023)

Em relagdo a faixa etdria da populagdo afetada, percebe-se maior incidéncia entre
pessoas de 50 a 79 anos, englobando o fim da idade adulta e parte da senil. Nesse sentido,
entende-se que esse intervalo de tempo corresponde a um periodo mais critico da saude do
individuo, marcado, muitas vezes, pela deterioragdo imunolédgica e vulnerabilidade da satde
mental e fisica (DA SILVA, et al, 2005). Com isso, salienta-se a importancia do
acompanhamento e tratamento adequado ao longo do processo de saude-doenca do
trabalhador.

Grafico 3 — Numero de notificagdes de casos de Cancer Relacionado ao Trabalho por Sexo
no Brasil, no periodo de 2017 a 2022.
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2017 2018 2019 2020 2021 2022
Sexo/Ano 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Masculino 123 271 529 329 194 419
Feminino 68 127 262 134 66 252

Fonte: SINAN (2023)

Quanto ao sexo, conforme o grafico 3, as notificagdes mostraram que a incidéncia de
casos ¢ maior em homens (1.865 casos — 67,9%) quando comparado as mulheres (909 casos —
33,1%). Isso se deve, provavelmente, pelo fato do publico masculino estar mais exposto aos
agentes cancerigenos em suas atividades de trabalho. Estimativas mostram que 10,8% dos
casos de cancer em homens e 2,2% em mulheres surgem em fungao de fatores relacionados ao
local de trabalho (FRITSCHI e DRISCOLL, 2006).

Nesse contexto, embora as analises e estudos cientificos demonstram que determinadas
exposicoes no trabalho podem causar cancer, observa-se que o numero de notificagdes ainda ¢
pequeno, evidenciado, portanto, a possibilidade de subnotificacio dos casos no pais
(FRITSCHI e DRISCOLL, 2006).

Desse modo, reforca-se a necessidade da notificacdo de todos os casos no SINAN, de
forma a contribuir com a formulagdo e a implementacdo de politicas publicas capazes de
reduzir os riscos no ambiente de trabalho e de promover a satide laboral, por meio da difusao
de informagdes aos trabalhadores sobre os riscos dos cancerigenos envolvidos nos processos €
ambientes de trabalho e as medidas de comportamento preventivo.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que diante os dados encontrados, ¢ preciso um maior investimento em
vigilancia a saude do trabalhador de forma continua e sistematica no Brasil, para prevenir os
casos de cancer, mediante a reducdo a exposicao de riscos a saide do trabalhador; ofertar o
diagnostico precoce e tratar os casos existentes, a fim de reduzir as doencas e agravos
relacionados ao trabalho.

Além disso, sugere-se que estudos com a finalidade de vigilancia ao cancer associado
ao trabalho sejam continuados em todas as regides do pais, visando a deteccdo, a andlise e a
investigacdo epidemioldgica dos fatores determinantes e condicionantes dos agravos a saude
relacionados aos processos e ambientes laborais, para que possam contribuir com as
estratégias de controle e de prevencao, assim como com o fortalecimento da atengdo a saude e
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ao cuidado integral aos trabalhadores. Dessa forma, situagdes de provavel subnotificagdo,
como as ocorridas durante a pandemia de COVID-19 poderiam ser melhor explicitadas e
medidas de intervencdo mais pontuais elaboradas em conjunto no sistema de satde, da mesma
forma para o mapeamento das variaveis que se destacam em meio ao todo, a exemplo da
prevaléncia de casos de cancer relacionado ao ambiente laboral em idosos e autdbnomos
identificada no presente estudo.
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