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CANCER DE ENDOMETRIO

VICTOR HUGO JULIO DA ROSA

Introducao: O cancer de endométrio, uma neoplasia que afeta o revestimento interno do
utero, representa um importante desafio em satde, pois sua incidéncia tem aumentado
significativamente. Compreender os aspectos relacionados a essa doenca ¢ crucial para
diagnostico precoce e tratamento eficaz. Esta revisdao tem como objetivo analisar a
epidemiologia, métodos diagnosticos, opcoes de tratamento e o impacto do estadiamento
no prognostico do cancer de endométrio. Objetivo: O propoésito deste estudo é
proporcionar uma visao abrangente do cancer de endométrio, destacando sua
importancia no contexto da saude da mulher e dos profissionais de saude. Abordaremos
fatores de risco, diagnostico, tratamento e os desafios enfrentados na luta contra essa
doenca. Método: Esta revisao da literatura baseia-se em uma analise critica de artigos
cientificos, livros e recursos médicos relacionados ao cancer de endométrio. Foram
exploradas fontes de informagdes respeitaveis para obter uma compreensao completa dos
topicos abordados. Resultados: O cancer de endométrio é frequentemente associado a
exposicao prolongada ao estrogénio sem oposi¢do, como na obesidade e na sindrome
metabdlica. Os sintomas comuns incluem sangramento vaginal anormal e dor pélvica.
Ndo ha um exame de rastreamento definitivo para essa neoplasia, o que torna o
diagnoéstico tardio um desafio comum. A abordagem de tratamento envolve
principalmente cirurgia, com a histerectomia sendo o procedimento mais comum. Em
casos avancados, a radioterapia e a quimioterapia também podem ser indicadas. O
estadiamento da doenga desempenha um papel crucial na escolha do tratamento e no
prognéstico. Estagios iniciais geralmente tém um progndstico favoravel, enquanto
estagios avancados apresentam desafios adicionais. Conclusao: O cancer de endométrio
€ uma preocupacao de saiude relevante que afeta muitas mulheres. O diagnostico precoce
e o tratamento adequado sao essenciais para melhorar o prognostico. A conscientizagao
sobre os fatores de risco e os sintomas é fundamental. A pesquisa continua nessa area é
necessaria para desenvolver abordagens mais eficazes de diagndstico e tratamento, com
o0 objetivo de melhorar a qualidade de vida das pacientes afetadas e reduzir a incidéncia
dessa doenca.
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